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BEVEZETÉS

Módosított helyi nevelési programunk a 137/1996.(VIII.26) Korm.rend. 255/2009 (XI.20) módosításával került átdolgozásra.
Óvodánk nevelőtestülete 1999-ben saját programot írt, amely a magyar neveléstörténet értékeire és nevelőtestületünk eddigi tapasztalataira, gyakorlatára épít. 
Helyi Nevelési Programunk alapdokumentuma az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja. 

Segítséget nyújtottak munkánkhoz a minősített óvodai programok, -Freinet, DOB, Hagyományőrző, Komplex prevenciós, Óvodai nevelés játékkal, mesével, Óvodai nevelés a művészetek eszközével- amelyekkel különböző továbbképzéseken ismerkedtünk meg.

A minősített programok közül a Hagyományőrző Óvodai nevelési program és a Komplex prevenciós óvodai program hatott ránk leginkább a gyermekek megismerésére, fejlesztésére vonatkozó elképzeléseivel.

Figyelembe vettük a sajátos nevelési igényű gyermekek nevelésének irányelveit, mert óvodánk 2004 óta integrált nevelést folytat, biztosítva ezzel az egyenlő hozzáférést minden gyermek számára.
Többször módosított nevelési programunk alapjaiban nem változott. Az átdolgozásnál a megvalósíthatóságot vettük figyelembe.

Programunk rövidebb lett, ezáltal nagyobb teret enged a pedagógiai szabadságnak, ugyanakkor lehetőségeket kínál és további ötleteket ad a mellékletekben.

Az elmúlt évek tapasztalatai azt bizonyítják, hogy gyermekeink szeretnek óvodába járni, érdeklődőek, kíváncsiak, nyitottak a környező világra, megjelenik tevékenységükben a kreativitás. Nevelési programunk eredményeként gyermekeink 6-7 éves korukra rendelkeznek azokkal a személyiségjegyekkel, amelyek alkalmassá teszik őket az iskolakezdésre. 

Az alapprogram lehetőséget ad különböző innovatív pedagógiai törekvések megvalósítására. Intézményünk két csoportjában /Napocska, Méhecske/ a 2009/2010-es tanévben bevezettük a kompetenciaalapú óvodai programcsomagot, amelyet a TÁMOP 3.1.4.08/2 pályázatban foglaltak alapján 5 nevelési évig fenntartjuk. Programunk átdolgozásakor érvényesítettük a kompetenciaalapú program alapelveit, elméleti alapvetéseit. A fenntarthatóság biztosítása érdekében, a többi csoportnak is lehetősége lesz a kompetenciaalapú program gyakorlatának megismerésére, egyes részeinek kipróbálására a kompetenciaalapú nevelést folytató csoportok óvodapedagógusainak segítségével.
Saját programunkkal az a célunk, hogy a gyermekek megismerjék a szűkebb természeti, társadalmi környezetünket, kultúrájukat és eligazodjanak az őket körülvevő világban.

1. ÓVODAI NEVELÉSÜNK CÉLJA, FELADATA, RENDSZERE ÉS ELVEI

Gyermekképünk

A 80-as, 90-es években felgyorsult gazdasági, politikai változások kihatottak a társadalmi élet minden területére. A családok élete megváltozott. A jóízű beszélgetések, közös élmények, az ölbeli mesék pótolhatatlan varázsa a felgyorsult életmód miatt sok családban hiányzik. Az értékrendek eltolódtak az anyagiak irányában.

A gyermekek életkori és egyéni sajátosságainak figyelembevételével, tiszteletben tartásával szeretnénk elérni, hogy óvodásaink
· Nyugodt, kiegyensúlyozott, vidám

· Az őket körülvevő világra rácsodálkozó, nyitott, kíváncsi

· Érzelmi megnyilvánulásaiban őszinte, a másságot tisztelő, elfogadó

· Szociális kapcsolatok kialakítására képes, önálló

· Természeti, társadalmi, nemzeti értékeket őrző, védő

· Normákat, szabályokat elfogadó, önfegyelemmel, feladattudattal rendelkező gyermekekké váljanak 

1.1.2.  Óvodaképünk

Az óvoda a közoktatási rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől az iskolába lépéséig, legfeljebb 7 éves korig. 

Az óvoda funkciói: óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő./OAP 137/1996.(VIII.28) Kormány rendelet/
Az óvodás életkor meghatározó az ember életében, ez az a szenzitív kor, amikor mindennemű befogadásra a legfogékonyabb, ekkor alapozódnak meg az érzelmi, erkölcsi, szociális, esztétikai szokásai. Fontosnak tartjuk ezért, hogy nyugodt, kiegyensúlyozott, érzelemben, élményben és tevékenységben gazdag környezetet biztosítunk a gyermekeknek az óvodába kerülésük első pillanatától.

1.1.3. Helyzetkép az óvodáról

Földrajzi környezet:

Hévíz Zala megyében a Keszhelyi-hegység lábainál, a Balaton vonzáskörzetében fekszik. A közel 5000 lakosú kisváros a gyógytó miatt nagy idegenforgalommal bír.

Városunk kincse a tó, Európa legnagyobb gyógyító erejű, meleg vizű tava, ahová a világ minden részéről érkeznek reumás, izületi bántalmakkal küzdő, gyógyulni vágyó emberek. A tó növényvilágából kiemelkedik az indiai vörös tündérrózsa, amely nemcsak esztétikai élményt nyújt, hanem védi a tavat a lehűléstől. Ugyanilyen szerepet tölt be a tavat körülölelő véderdő természeti ritkaságszámba menő fáival (mocsári ciprus).

Történelmi emlékeink közül az egregyi városrészben található az Árpád-kori templom és az ismeretlen római katona sírja.

Épített környezetünk fejlődése az utóbbi 25 évben felgyorsult. Sok új üdülővel, szállodával gazdagodott városunk, és a Bibó István Alternatív Közgazdasági Gimnáziummal.

Városunk távolabbi környezetében tájvédelmi körzetek, várak, kastélyok, múzeumok találhatók.

Szocio-kultúrális környezet:

Lakóhelyünkön az emberek többsége átlagos, vagy átlag feletti gazdasági körülmények között él. A nagy vendégforgalom miatt sokan foglalkoznak vendéglátással, kereskedelemmel és szobakiadással. Kevés a gazdaságilag és társadalmilag hátrányos helyzetű, létminimum alatt élő család, kevés a munkanélküli.

A szülők véleménye az óvodánkról: (felmérés alapján)

A szülők 90%-a mindkét intézményben, teljes mértékben elégedett az óvodával és az óvónők pedagógiai nevelő munkájával. A család és óvoda jelenlegi kapcsolattartási formáit fontosnak tartjuk, melyekkel a szülők teljes mértékig elégedettek.

1.1.4. Óvodánk helyi sajátosságai

· Az óvodai életünk tevékenységrendszerében a környezet megismerése, a környezetvédelem kiemelt szerepet játszik, más nevelési területekkel komplex egységet alkotva.

· Az 1998-as tanévtől mindkét óvodában szerveződött egy a német nyelvvel játékosan ismerkedő csoport, ahol játékos nyelvi szituációkban ismerkednek a gyermekek a német nyelvvel.

· Pedagógiai munkánkban fontosnak tartjuk a gyermekek megismerését, hogy képességeik és adottságaik ismeretében differenciáltan, az egyéni eltéréseket figyelembe véve a megfelelő módszerekkel fejleszteni tudjuk őket. Az érésben, mozgásban lemaradt kisgyermek fejlesztésével csökkenthetőek az iskolai tanulási zavarok /egyéni és kiscsoportos fejlesztés/. 
1.1.5. Óvodánk szerkezetének bemutatása

Intézményünk 1976-ban épült panel elemekből. 4 csoportos óvodának tervezték, de 1981-ben a megnövekedett gyermeklétszám miatt 5 csoportossá bővült a raktárból átalakított szükségcsoporttal.

Az 1998-as tanév kezdetekor egy tagintézménnyel növekedett. A központi óvoda a városban, a tagintézmény a város szélén fekszik és 2 régi épületegységből áll. 

Intézményünk egy integrált egység, két intézményegységgel, részben önálló, a gazdasági ügyintézés, könyvelés a GAMESZ hatáskörébe tartozik.

	
	Központi óvoda
	II.sz. intézményegység

	Férőhelyek száma
	109
	73

	Óvónők száma
	11
	6

	Gyógypedagógus, logopédus 
/az iskola alkalmazásában/
	1
	

	Pszichológus
	1
	

	Dajkák száma

(ebből 1-1 konyhai dolgozó mindkét

óvodában
	6
	4

	Óvodatitkár
	1
	-


Csoportszervezés:

A német nyelvvel játékosan ismerkedő csoportok vegyes életkorú gyermekekre épülnek ez a többi csoport szervezését is befolyásolja. A többi csoport szervezésénél a szülők és az óvónők igényeit is figyelembe vesszük.

Az óvónők csoportbeosztásánál arra törekszünk, hogy a jól együttműködő, egymást kiegészítő párok maradjanak együtt és a gyermekekkel óvodába lépésüktől a nagycsoport végéig ugyanaz az óvónő foglalkozzon. A felmenő rendszer kialakításával az óvodás kisgyermek érzelmi biztonságát, kötődését segítjük.
1.2.1.Óvodai nevelésünk célja

Alapvető célunk:

Óvodai nevelésünk célja a családi nevelésre építve, /2,5 / 3-7 /8/ éves  gyermekek sokoldalú, harmonikus személyiségfejlesztése az egyéni sajátosságok és az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével, a gyermek önmegvalósítási szándékát, gyermeki jogait tiszteletben tartva.

Céljaink továbbá:

· A környezetében biztonságosan eligazodó, azzal harmóniában élő, azt szerető, a másságot elfogadó, hagyományainkat ápoló gyermekek nevelése.
· A sikeres iskolai beilleszkedéshez szükséges testi, lelki, szociális érettség kialakítása
· A gyermekek környezettudatos magatartásának megalapozása.

· A sajátos nevelési igényű gyermekek integrálásával az esélyegyenlőség biztosítása.

· A migráns gyermekek interkulturális nevelése. 

1.2.2. Óvodai nevelésünk feladatai a személyiségfejlesztés területén

1. Az egészséges életmód és az ehhez kapcsolódó szokások kialakítása:

· A gyermek alapvető szükségleteinek kielégítése.

· Megfelelő étkezési, tisztálkodási egészségmegőrző szokásaik kialakítása.

· Mozgásfejlődésének elősegítése, mozgásigény kielégítése, egészségének védelme, edzése biztonságos környezet kialakítása.

2. Érzelmi nevelés, szocializáció és közösségi nevelés:

· Érzelmi biztonságot nyújtó, derűs légkör megteremtése.

· Érzelmi kötődés képességének és a másság elfogadásának fejlesztése. Dolgozók modell szerepe.

· A gyermek erkölcsi tulajdonságainak, akaratának, feladattudatának fejlesztése közös élményekre épülő, közös tevékenységek által.

· Természeti, társadalmi, kulturális környezet megbecsülésének megalapozása.

· Nehezen beilleszkedő, speciális törődést igénylő gyermekek ellátása szakemberek

      bevonása (gyógytornász, pszichológus, fejlesztő pedagógus).

3. Értelmi fejlesztés

· Értelmi képességek: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás fejlesztése, ismeretek bővítése, rendszerezése.

· Anyanyelvük, kommunikációs készségük fejlesztése.

1.2.3. Kiemelt nevelési elveink

· A gyermek személyiségének tiszteletben tartása, másságának elfogadása.

· Az érzelmileg gazdag, derűs, kiegyensúlyozott óvónő-gyermek kapcsolat kialakítása.

· Az óvodai dolgozók viselkedése, kifejezőkészsége minta értékű legyen a gyermekek és a családok számára.

· Erkölcsi normák kialakításának elősegítése.

· A családokkal együttműködő kapcsolat kialakítása, szokásaik tiszteletben tartása, reális igényeik figyelembevétele.

Helyi sajátosságokból fakadó elveink:

· A nevelés egész folyamatában komplexitásra törekvés természeti-társadalmi, kulturális helyzetünk megismerésére építve.

· A német nyelvvel való játékos ismerkedés érdekében személyi és tárgyi feltételek folyamatos biztosítása.

· A gyermekek fejlődésének figyelemmel kísérése, az érésben lemaradt gyermekek megfelelő terápiával való felzárkóztatása. 

1.3.1. Óvodai nevelésünk rendszere




Cél és feladat


Fő területek




















Fejlődés jellemzői

1.3.2. A rendszer elemeinek rövid felvázolása

Az óvodai nevelés feladatai szerteágazó, egymásra épülő és egymással összefüggő, komplex módon érvényesülő tevékenységek, melyek átszövik az óvodai nevelés rendszerét.

A nevelés alapvető keretei

- Gondozás, egészséges életmód:

A gyermek gondozása, testi-lelki szükségleteinek kielégítése, növekedésének és fejlődésének elősegítése. A gondozás segíti a gyermek önállóságát és ösztönzi az egészséges életmód szokásainak kialakulását.

- Érzelmi nevelés, szocializáció és közösségi nevelés:

A gyermek társadalomba való beilleszkedését segítő folyamat, melyben megtanulja megismerni önmagát és környezetét. Elsajátítja azokat a szabályokat, amelyek a társas együttéléshez szükségesek.

A gyermek tevékenységi formái

· Játék:

A gyermek elsődleges, alapvető tevékenysége, fejlesztésének leghatékonyabb eszköze. Belülről fakadó és irányított, sokrétű tevékenység, amely átfogó módon gazdagítja egész személyiségét.

· Munka jellegű tevékenységek:

A gyermek önként végzett játékos tevékenysége. Végzése közben tapasztalatokat szerez, fejlődnek a munkavégzéshez szükséges képességei, tulajdonságai. 

· Tanulás:

Az óvodában a tanulás folyamatos, játékos tapasztalatszerzési lehetőség, amely nem szűkül le az ismeretszerzésre. A gyermek cselekvő aktivitása, a közvetlen, minden érzékszervet igénybevevő tapasztalás a legfontosabb a 3-7 éves korú gyermek fejlődése szempontjából. A tanulás spontán és szervezett formában (kötetlen és kötött foglalkozásokon) valósul meg az óvodában.

A fejlesztés tartalmi eszközei

- Anyanyelvi nevelés:

Átfogja az óvodai nevelőmunka egészét. Segíti a gyermeket a környezetével való érintkezésben, önkifejezésben, gondolkodásban. A kommunikáció által bővül tájékozottsága, fejlődik beszédkészsége és anyanyelvi kultúrája.

- A környezet megismerésére nevelés:

A  gyermek gazdag tevékenységrendszerbe ágyazva szerez tapasztalatokat az őt körülvevő természeti és társadalmi környezetből. Segíti a gyermek spontán és irányítottan szerzett tapasztalatainak feldolgozását, fejleszti értelmi képességeit. A közös tevékenységek által megalapozza a szülőföld szeretetét, a csoporthoz való köződést, a természetszerető és védő magatartás kialakulását.

-Matematikai nevelés:

Lehetőséget teremt a környező valóság formai és mennyiségi viszonyaival való tapasztalatszerzésre. Tevékenységek közben megalapozódik a számfogalom, az értelmi képességek és a gondolatok szóval történő kifejezésének képessége.

- Irodalmi nevelés:

A mondókák, versek, mesék erős érzelmi telítettségével pozitív élményt nyújt, közvetíti az anyanyelv ritmusát, dallamát, hangzásvilágát a gyermeknek. Elősegíti a beszédfejlődést, a világ megismerését, elősegíti a beszédfejlődést, a világ megismerését, elősegíti az olvasóvá válást.

- Vizuális nevelés:

Sokféle technikai eljárás, munkafogás, eszközhasználat megismerésén túl magában foglalja a látásnevelést, képalakítást, építést, plasztikai munkákat, környezetalakítást és a műalkotásokkal való ismerkedést. Mindezek révén hatékonyan fejleszti a gyermek alkotó- alakító képességét.

- Zenei nevelés:


Olyan élményeket nyújt, amelyekben a zenei hatások hallási érzékelést, időbeni észlelést jelentenek. Formálja a gyermek zenei ízlését, hallását, ritmusérzékét, játékos alkotókedvét és mozgáskultúráját.
- Testi nevelés:

A mozgás örömforrás, a játék egyik lehetséges módja. Nemcsak az életkor velejárója, hanem a szervezet fejlődésének, érzésének fontos feltétele. Hozzájárul a gyermek testi, szellemi képességeinek kibontakoztatásához, a pszichés funkciók fejlődéséhez, a mozgáskoordináció kialakulásához.

- Hagyományok, hagyományőrzés:

A hagyományok, népszokások, ünnepek, népi kismesterségek tevékenységei által bővülnek a gyermek ismeretei, tapasztalatai a környezetéről, a múlt emlékeiről. Fejleszti az érzelmi kötődést, baráti kapcsolatokat, megalapozza a hazaszeretetet.

Kapcsolatok más nevelési színterekkel

Az óvodai nevelőmunka a család, a különböző intézmények szoros és hasznos együttműködésével lehet igazán eredményes. A legszorosabb kapcsolat az óvoda és a család között van.

2.  A PEDAGÓGIAI FELADATRENDSZER ÉS TARTALMA
2.1. A játék

A játék a kisgyermekkor legfontosabb tevékenysége, elemi, pszichikus szükséglete a személyiségfejlesztés hatékony eszköze. Segítségével vágyak teljesülnek, a feszültségek levezetődnek és egy komplex egésznek érződik a világ. A belülről indított és vezérelt játéktevékenység a gyermekek számára a legfőbb élményforrás, ami semmi mással nem helyettesíthető.  Fő célja a kisgyermek szabad képzettársításának elősegítése, kreativitásának erősítése és fejlesztése. A játék elválaszthatatlan a fejlődés egészétől az értelmi, az érzelmi, az akarati, a szociális és a társas fejlődéstől. 
A TÁMOP 3.1.4. 08/2 pályázat keretén belül a gyermeki játék sokszínűségének érzékeltetésére választottuk a „Gyere velem” drámapedagógiai program az óvodában című jó gyakorlatot. A program célja, hogy a 3-6 éves gyermekek jellemzőire /mozgásigény-játék-kiváncsiság- utánzás/ építve lehetővé teszi a készségek és képességek kialakítását a drámapedagógia speciális eszközeinek segítségével. A program közvetlen célja a beszédkedv, szövegalkotás,  kommunikáció és a szociális  kompetenciák fejlesztése. A „Gyere velem” drámapedagógiai játékgyűjtemény, nem tartalmaz megtanítandó ismereteket, hanem cselekvésbe és játékba ágyazott gyakorlást biztosít a gyermekek számára.
Feladataink:

· Feltételek biztosítása: hely, idő, eszköz, nyugodt légkör.

· Biztosítjuk a szűkebb és tágabb környezetből szerzett élmények feldolgozását.

· A szabad játék megvalósulásának elősegítése. Olyan játéklehetőségeket biztosítunk a gyermekeknek, hogy szabadon dönthetnek abban mikor, kivel, milyen játékot játszanak.

· Lehetőséget adunk a gyermekeknek arra is, hogy önállóan alakítsanak ki játszóhelyeket.

· A nyugodt zavartalan játékidőt a folyamatos napirenddel biztosítjuk.

· Minden csoportban (legyenek) vannak olyan játékeszközök, amelyek segítik a gyermekeket a környezetük jobb megismerésében.

· Megfigyeljük, megismerjük a gyermekek játékát, ezt felhasználjuk nevelési céljaink elérésében és indokolt esetben befolyásoljuk.

· A gyermekek fantáziáját, kreativitását elősegítjük a természetes anyagok felhasználásával a játékeszközök készítésénél.

· Játékirányításunk közvetett. Közvetlen beavatkozást csak a társait rendszeresen zavaró gyermek esetében alkalmazunk.

· A népi játékok megtanítására és felelevenítésére lehetőséget biztosítunk.

· Nagycsoportosaink megismerkednek a jeles napokhoz kapcsolódó történetekkel. 
· Élményszerzési lehetőségeket biztosítunk  a különböző játékformákhoz.

· Sokszínű tapasztalatszerzési lehetőségek biztosítása a csoportszobában: homok – víz asztal, hengerek, trambulin.

· A szülők szemléletformálása: ötletadás a játékvásárláshoz. 

Gyermeki tevékenységek
· Gyakorló játék:

A gyakorló játékkal megismerik az eszközök, tárgyak különböző tulajdonságait. A véletlen cselekvéshez örömszerzés társul. Ez ad alapot a többszörös megismétléshez, amely szinte ritmusosan jelentkezik. Ez a tevékenység jól fejleszti a szem-kéz koordinációját.

· Szimbolikus és szerepjáték:

Megjelenése a gyermeki pszichikum törvényszerű következménye. A vállalt szerepeken keresztül megjelenítik a valóság számunkra lényeges elemeit. Alakulnak a gyermekek közötti társas kapcsolatok. Fontos szerepe van az élményeknek, érzelmeknek, s ezáltal lemérhető, hogy az őt körülvevő környezetet milyen mértékben ismeri.

· Dramatizálás, bábozás:

Rendszeres meseélményt biztosítunk, amely elősegíti ezeknek a játékfiguráknak a kialakulását. A megfelelő kellékekről, eszközökről, jelmezekről folyamatosan gondoskodunk. A báb félénkebb, visszahúzódóbb gyermeke megszólaltatásának egyik fontos eszköze.

· Építő, konstruáló játék, barkácsolás:

Az építő, konstruáló játék kreativitásra nevel, velejárója a megfigyelés, emlékezet, képzelet, probléma-megoldás, esztétikai érzék és a manualitás fejlődése. E játékokhoz kapcsolódva jelenik meg a barkácsolás, a gyermekek aktív részvételével, átélik az én készítettem, alkottam örömét.

· Szabályjáték:

A szabályjátékok egyes fajtái a gyermekek mozgását, mások értelmi képességeit fejlesztik. A szabályjátékok együttműködést kívánnak, hogy a szabályoknak meg tudjon felelni a gyermek; szükséges, hogy tudja késleltetni cselekvési és mozgásvágyát, és a cél érdekében alárendelje a szabályoknak viselkedését, képes legyen a szabályok megértésére. Olyan fontos személyiségjegyek kialakulását is segíti, amelyek az iskolaérettség eléréséhez feltétlenül szükségesek (önfegyelem, kommunikációs képesség, szabálytudat, társakhoz való viszony).

Módszertani alapelvek:

· A gyermek önmegvalósítási törekvéseinek, önállóságának tiszteletben tartása.

· A játék önkéntes, örömszerző, utánzó szerepének érvényesítése.

· A gyermek kreatív együttműködésének segítése, a társak elképzeléseinek tiszteletben tartása.

· A segítségnyújtás mértéke a gyermekek igényét és fejlettségét tükrözze. 

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére:

· A gyermekek szeretnek és tudnak játszani.

· A környezetükben megfigyelt, tapasztalt jelenségeket képesek feldolgozni és újraalkotni.

· Önállóan kezdeményeznek szerep és szabályjátékokat.

· Elosztják a szerepeket, betartják a szabályokat, egymáshoz és a szabályokhoz tudnak alkalmazkodni.

· Bonyolult építményeket hoznak létre, amelyek a szerepjátékhoz, és konstruáláshoz kapcsolódnak.

· Képesek problémahelyzeteket megoldani.

· Egyszerűbb kiegészítő eszközöket önállóan elkészítenek, játékukban felhasználják őket. 

Tanulási zavarok megelőzése:

A játékban fejleszthetők legjobban azok a pszichikus funkciók, amelyek a tanuláshoz nélkülözhetetlenek. A megfigyelések során, illetve fejlettségmérő lapok alkalmazásával pontosan behatárolhatók a lemaradások.

Az észlelés és a gondolkodás összerendezése az óvodás korban történik. A lemaradások, részfunkció-zavarok megelőzése is ebben a szenzitív életkorban hatásos, mert kisiskolás korban csak kompenzációra és korrekcióra van lehetőség.

A nagymozgások, a testséma fejlesztésére játékokban naponta lehetőség van.

A finommotoros koordinációt gyöngyfűzéssel, gyurmázással, építéssel, konstruálással, népi kismesterségek tevékenységeivel fejlesztjük. Figyelnünk kell arra, hogy a gyermek ne ragadjon le a gyakorlójáték szintjén.

Az észlelés, (vizuális, verbális, auditív, téri) figyelem, gondolkodás fejlesztésére (pl. a különböző formájú, nagyságú, színű játékeszközök, természetes anyagok válogatása, rakosgatása, csoportosítása, kártyajátékok, puzzle játékok, társas-és memóriajátékok, építés, minták kirakása) alkalmas. Fontos, hogy a játékok konkrét tárgyi tevékenységet igényeljenek, (rakosgatás, válogatás, illesztés, sorakoztatás) mert óvodás gyermekre a szemléletes, cselekvő gondolkodás a jellemző.

2.2.  Munka jellegű tevékenységek

Az óvodában a munka, illetve a munka jellegű tevékenységek a személyiségfejlesztés fontos eszközei, amely az óvodáskor végéig játékos jellegű marad. Munkavégzés közben formálódnak és egyre pontosabbá válnak a munkához szükséges készségek. A gyermekek megtanulják a legegyszerűbb eszközök, szerszámok célszerű használatát. A munka a napi tevékenységek természetes része.

Feladataink:

· Megteremtjük a munka alapvető feltételeit: hely, idő és munkaeszköz az életkoruknak megfelelő munkavégzésre és gyakorlásra.

· A munkavégzés nem időszakonkénti, hanem rendszeres és beépítjük a mindennapjainkba.

· Megtanítjuk a gyermekeknek az általuk végzett munka menetét, az eszközök helyes és célszerű használatát.

· A gyermekekkel együtt tartjuk rendben a környezetünket. 

· Lehetőséget teremtünk az önálló és önkéntes munkavégzésre, amelyben átélhetik a munka örömét, az eredményért vállalt erőfeszítés szépségét és nehézségét.

· A munkavégzés közben a balesetvédelmi, higiénés szabályok betartását szem előtt tartjuk.

Gyermeki tevékenységek

· Önkiszolgálás:

A gyermekeknek saját személyükkel kapcsolatos munkája az étkezés, testápolás és öltözködés területén (lásd: részletesen a gondozás fejezetben). Kiscsoportban főleg év elején fontosnak tartjuk a személyes bemutatást, a differenciált segítségnyújtást. Részben osztott és vegyes csoportjaink lehetőséget adnak arra, hogy kihasználjuk az idősebb társak pozitív hatását.

· Naposság:

A naposság közösségi megbízatás, nélkülözhetetlen a csoport életében. A gyermektől feladattudatot feltételez, a figyelem összpontosítását igényli. A feladatok nagy részét az étkezés körüli teendők ellátása jelenti. A naposoknál más-más jelkép is lehet (kötény, kendő), amely nemcsak a megbízatást és a feladatvállalást jelzi, hanem vonzóvá teszi a tevékenységet.

· Növénygondozás:

E tevékenység során a gyermekek a növények életfeltételeinek megteremtéséhez járulnak hozzá. Évszakoknak megfelelően résztvesznek a növények gondozásában, az udvar rendjének megőrzésében. A munka folyamán a gyermekek megismerkednek egyes munkafolyamatokkal. 

· Alkalomszerű munkák

Ünnepek előtt a csoportok ízléses díszítésében résztvesznek a gyermekek. Alkalomszerűen főzünk, sütünk: mézeskalács, sütemény.  Ajándékokat készítenek szüleiknek és társaiknak különböző ünnepekre.

A környezettudatos viselkedés megalapozását segítő munkák:

· A szemetet szelektíven gyűjtik a gyermekek a csoportszobában elhelyezett különböző színnel jelölt gyűjtőben. 

· Segítenek ősszel a falevelek összegyűjtésében.

· A virágokat, növényeket nem tépik le, hanem hagyják az eredeti helyükön, az eredeti szépségükben. 

· Szívesen ápolják a növényeket a csoportszobában és az udvaron

· Télen gondoskodnak a madarakról

· Figyelemmel kísérik az akvárium tisztaságát, etetik a halakat.

Módszertani alapelvek:

· A gyermekek egyéni sajátosságainak figyelembevétele és tiszteletben tartása a munkavégzés, illetve a követelmények felállítása során.

· A gyermekek munkájának segítése, egyéni különbségek figyelembevételével.

· A munkához való pozitív érzelmi viszony kialakítása az önkéntesség biztosításával.
A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére

· Kitartásuk, a megkezdett tevékenység befejezésére való igényük kialakul.

· Megalapozódik a másokról való gondoskodás igénye. Önállóan végzik a naposi munkát.

· Képesek a munkamegosztásra.

· Szívesen segítenek egymásnak, felnőtteknek.

· Szeretnek ajándékot, meglepetést készíteni társaiknak, felnőtteknek.

· Örömmel segítenek az óvoda és környéke rendjének, tisztaságának megőrzésében.

· Az óvodáskor végére-a 3 év eredményeképpen- megszeretik a közösen végzett munkát, örülnek, ha kötelezettségüket teljesíthetik

· Vállalkoznak egyéni megbízásokra, ami erősíti önbizalmukat, feladattudatukat, önértékelésüket.

· Tiszteletben tartják és megbecsülik mások munkáját, illetve munkájuk eredményét.

Tanulási zavarok megelőzése

Az öltözködésnél, testápolásnál, a testrészek megérintésével, megnevezésével a testséma, a téri irányok, térészlelés fejlesztésére sok lehetőség van.

A naposi munkánál a vizuális észlelésen belül a vizuális zártság (mi hiányzik), vizuális ritmus, vizuális memória, alak, forma, méret, tapintásos észlelésen, térpercepció fejlesztése történik.

Növénygondozásnál a vizuális és tapintásos észlelésen kívül fontos szerepet kap a téri mozgás észlelése, a tér rendezése.

2.3. Tanulás
Az óvodai tanulás az egész napot átható, folyamatos, alapvetően spontán tevékenység, amely a felnőtt támogató, ösztönző megértő segítségével valósul meg. 

Elsődleges célunk az óvodás gyermek kompetenciáinak és képességeinek fejlesztése.

A gyermek mindent játékként él meg, minden tevékenységében más, más módon és arányban vannak jelen a tanulás és a játék mozzanatai.
Tapasztalatszerzésre, cselekvésre, gyermeki öntevékenységre épül, belső motivációból táplálkozik és többnyire a játékba ágyazódva valósul meg. 

A tanulás eredménye a gyermek egész személyiségének, értelmi képességének, mozgásos megnyilvánulásainak, nyelvi kommunikációs képességének, érzelmi szociális tulajdonságainak és magatartásának fejlődése.

Feladataink 

· Kialakítjuk és biztosítjuk a feltételeket a tanuláshoz /hely, idő, nyugodt légkör, eszközök, konkrét, természetes és szemléletes helyzetek/

· Biztosítjuk a lehetőséget a gyermek cselekvő aktivitásához, a sok érzékszervet foglalkoztató tapasztalatszerzéshez, a sokféle tanulási formához, /önkéntelen, szándékos, direkt, indirekt/, a gyermeki szükségletek kielégítéséhez /versengés, önkifejezés, beszédkedv, szereplés/.

· A gyermeki kíváncsiság kielégítése a kompetenciaérzés, aktivitás, motiváltság, fenntartása, a komplexitás biztosítása.

· Motiváljuk a gyereket a tanulásra. Kialakítjuk és ébrentartjuk megismerési vágyát.

· A tanuláshoz való pozitív viszony kialakításával megalapozzuk a későbbi tudásvágyát.
· Kialakítjuk a gyermekekben a feladattudatot, az önálló feladatvégzést, a szükség szerinti kivárást.

· A kiemelkedő képességű tehetséges gyermekek felismerése, fejlesztése /intellektuális képességek: szókincs, emlékezet, gondolkodás, kreativitás, speciális képességek: zenei, vizuális, matematikai, mozgásos, szociális/

· A gyermekek segítése a továbbfejlődésben, kreativitásának ösztönzése.

· A részképességek lemaradásának kiszűrése az egyéni fejlettségmérő lapok alapján, jelzés az óvodavezetőnek és megfelelő szakembernek. 

Gyermeki tevékenységek
· Utánzásos tanulás /mintakövetéses viselkedéstanulás/

· Spontán játékos tapasztalatszerzés

· Cselekvéses tanulás

· Óvodapedagógus által szervezett kötött vagy kötetlen irányított ismeretszerzés

· Óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés

· Gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés

Módszertani alapelvek

· A gyermek önmagához mért egyéni tempóban történő fejlesztése

· Az életkori sajátosságok figyelembevételével a gyermek önállóságának, egyéni aktivitásának, érdeklődésének tiszteletben tartása, elősegítése

· Személyre szabott pozitív értékeléssel, a gyermek reális önbizalmának erősítése
· Az aktualitások /évszakok, hagyományok/, gyermeki tapasztalatok, élmények, ismeretek figyelembevétele.

Fejlődés jellemzői óvodáskor végére

· A gyermekek spontán megfigyelései egyre tudatosabbak lesznek

· A tanulási folyamat során megjelenik a szándékos figyelem

· A gyermekeknél kialakul az önkéntelen emlékezetből kiindulva a szándékos emlékezet, a felidézés képessége

· A gyermekek képesek lesznek az alábbi gondolkodási műveletek végrehajtására: analízis, szintézis, összehasonlítás, absztrahálás, általánosítás, fogalomalkotás, ítéletalkotás, következtetések levonása, kreativitás. 

· A tehetséges gyermekek megtalálják a kiemelkedő képességüknek megfelelő tevékenységet.

· A részképességek fejlődésében lemaradó, tanulási zavaros, sajátos nevelési igényű gyermekek időben a megfelelő szakemberhez kerülnek.

2.4. Gondozás, egészséges életmód

Az egészséges környezet és az egészséges életmód egymásra épül, ezért fontos a környezettudatos szemlélet, melynek során a szülők szemléletformálása elengedhetetlen. 

A gondozás a kisgyermek olyan szükségleteit elégíti ki, amely elősegíti növekedését, fejlődését, hozzájárul egészségének megőrzéséhez, egészséges életmódjának kialakulásához.

Alapvető feltétele az óvónő-gyermek közötti meghitt, megértő kapcsolat, az óvónő őszinte magatartása, türelme, empátiája.

A gyermek otthonról hozott gondozási szokásait, igényeit az előzetes családlátogatásokon (óvodába kerülés előtt) ismerjük meg. 

Központi óvodánk önálló intézményi innovációja az „EGÉSZSÉGES ÉLETMÓD – EGÉSZSÉGES ÉLETSZEMLÉLET”. 
Óvodánk már eddig is nagy hangsúlyt helyezett az egészséges életmód kialakítására az intézményi innováció ennek továbbfejlesztésére törekszik új lehetőségek keresésével,  a családok bevonásával. Célunk az egészséges életmód iránti igény meglapozása, egészségmegőrző attitűd kialakítása, a családok szemléletformálása. Az innováció a rendszeres testmozgás elősegítését, a táplálkozási szokásokon való változtatást, a stressz mentes élettér biztosítását /lelki egészségvédelem/ feladatait valósítja meg. 
Feladataink:

· A fejlődéshez szükséges egészséges környezet biztosítása

· Betegségek megelőzése, korrekciója.

· A helyes életritmus biztosítása, kialakítása

· Egészségügyi, higiéniai szokások, készségek, képességek elsajátítása.

A fejlődéshez szükséges egészséges környezet biztosítása

Az egészséges környezet biztosításának személyi és tárgyi feltételei vannak. 
Személyi feltételek: 

Óvodapedagógus, dajka.

A nevelőmunkát az óvodapedagógus végzi, munkáját a dajka segíti, akiknek magatartása mintaértékű a gyermekek számára. 

Tárgyi feltételek

Csoportszoba:

Csoportszobáink mérete megfelel a gyermekek létszámának. A nagy ablakok a természetes fény besugárzását teszi lehetővé. Az átlagos hőmérséklet 22-24 Co  körül van, minden csoportszobánkban légtisztító berendezést működtetünk. A bútorok a gyermekek által is mozgathatóak, formai kivitelezésük, elhelyezésük kizárja a balesetveszélyt.

Öltözők, mosdók:

Berendezésük megfelel a gyermekek méretének, számának. Minden gyermeknek jellel ellátott fogasa, polca, törölközője, fogkeféje, pohara, fésűje van, amit elkülönítve, általa is elérhető helyen tárolunk.

Udvar:

Az udvar esztétikai szépségét adja a sokféle fa, cserje és virág. A természetes mozgások gyakorlásához tágas, füves udvar áll a gyermekek rendelkezésére. A nagyobb, szilárd burkolattal ellátott felületen a gyermekek gyakorolhatják a kerékpározást, rollerezést, labdapattogtatást.

Környezetvédelmi tapasztalatok:

Környezeti ártalmak kiküszöbölése – szelektív hulladékgyűjtés csoportonként /külön jelezve papír, műanyag, háztartási hulladék/ - energiatakarékos fénycsövek, keverőfejes csaptelepek, légszennyeződés kivédése folyamatos bokrosítással, csoportokban sok zöld növény /páratartalom, színharmónia/. Légtisztító, germicid lámpa használata téli influenzás időszakban.  

Betegségek megelőzése, korrekciója, balesetvédelem:

Célunk a gyermekek testi épségének megőrzése, megóvása.

Fontos feladatunk a balesetmentes környezet megteremtése az óvoda berendezéseinek, játékainak folyamatos ellenőrzése /balesetvédelmi szemlék, kockázatbecslés, szabványossági vizsgálatok/.

Ügyelünk az óvoda területén található sérült, meghibásodott játékok, berendezési tárgyak folyamatos javítására, szükség esetén leselejtezésére.

Óvodába csak egészséges gyermek járhat. A napközben megbetegedett gyermeket elkülönített helyen lefektetjük, a szülőt értesítjük.

Az óvodában tartózkodás ideje alatt a kisebb baleseteket /horzsolás, ütés, karcolás/ ellátjuk, nagyobb baleseteknél értesítjük a szülőt és ha szükséges gondoskodunk az orvoshoz szállításról. 

A helyes életritmus biztosítása, kialakítása

A gyermekek  egészséges testi és szellemi fejlődésének alapfeltétele a helyes életritmus valamint a jól kialakított napirend.

A csoportok napirendjét úgy alakítottuk, hogy a gyermekek egyéni fejlettségének figyelembevételével lehetőségük legyen gazdag és változatos tevékenységekben való részvételre, aktív és passzív pihenésre.

Az egyéni fejlődést legjobban a folyamatos napirend biztosítja. 

Folyamatos napirendi táblázatunk:

	A tevékenység
	A tevékenység

	kezdete
	vége
	

	07.00
	10.30
	Párhuzamos tevékenységek. Szabad játék, szabadon választott tevékenységek, folyamatos reggeli, az óvónő által kezdeményezett tevékenységek, kötetlen, ill.  kötelező foglalkozás, mindennapos testnevelés

	10.30
	11.45
	Udvari játék vagy séta, levegőzés

	11.45
	12.45
	Öltözködés, mosdóhasználat, ebéd

	12.45
	13.15
	Előkészület a pihenéshez

	13.15
	15.00
	Pihenés, egyéni szükséglethez igazodó ébredés

	15.00
	17.00
	Párhuzamos tevékenységek. Átöltözés, mosdóhasználat, uzsonna, Szabad játék, szabadon választott tevékenységek, óvónő által kezdeményezett tevékenységek,


Egészségügyi, higiéniai szokások, készségek, képességek elsajátítása

Táplálkozás

Feladataink:

· A táplálkozás és a kulturált étkezés szokásainak kialakítására törekszünk. Biztosítjuk, hogy a nap bármely időszakában ihassanak vizet.

· Az egészséges táplálkozás érdekében a szülők támogatásával gyümölcsnapokat tartunk, próbáljuk kiküszöbölni az indokolatlan édességfogyasztást. 

· Figyelembe vesszük az ételallergiát és biztosítjuk számukra a megfelelő ételt.

· A folyamatos reggeliztetéssel, uzsonnáztatással a várakozási időt csökkentjük, a gyermekek egyéni tempóját figyelembe vesszük.

· A GAMESZ élelmezésvezetőjével évente legalább egyszer egészséges étrend tervezése /zöldségben, gyümölcsben gazdag/. 

· Óvodai rendezvények a szülőkkel közösen /friss gyümölcsből, zöldségből készült ételek, italok/.

· Modellnyújtás a családoknak a korszerű táplálkozáshoz.

Öltözködés

Feladataink:

· A szülők legyenek partnerek, hogy a gyermekek célszerű, kényelmes, könnyen fel- és levehető, óvodai tevékenységeknek megfelelő ruhában jöjjenek az óvodába. 

· Egészségügyi szempontból szükséges a benti játszóruha, cserecipő. Nem javasoljuk a sarok nélküli cipőben járást, a papucs használatát a lúdtalp megelőzése érdekében.

· Fokozatosan szoktatjuk a gyermekeket az önálló öltözködésre, figyelembe vesszük egyéni fejlettségüket.

Testápolás

Feladataink:

· Alkalmazkodunk egyéni  igényeikhez, otthonról hozott helyes szokásaikhoz. 

· Fokozatosan szoktatjuk a gyermekeket az önálló testápolásra.

· Fontosnak tartjuk a rendszeres ellenőrzést a kisebbeknél, alkalmanként a nagyobbaknál.

A gyermekek edzése, erőnlétének fokozása

A gyermekek edzése, erőnlétének fokozása, mozgásigényük kielégítése nagyon fontos a fejlődés elősegítése, az egészség megőrzése érdekében.

Napirendünk rugalmassága lehetővé teszi, hogy minden évszakban minél több időt töltsünk a szabadban. Környezeti adottságainkat kihasználva sokat sétálunk, kirándulunk. Megismertetjük a gyermekeket szűkebb – tágabb környezetükkel, természetjárás szépségeivel. A rendszeres mozgással az egészséges életmódra szoktatjuk  a gyermekeket és mintát adunk a szülőknek különböző mozgásos programok szervezésével. /sportnap, gyermeknap/ Télen szánkózunk, csúszkálunk. 
Nyáron a nagy melegben, mezítláb járhatnak, napfürdőzhetnek.

Az óvodás gyermek napirendjében fontos szerepet kap a pihenés, alvás, ami egyéni alvásigényének kielégítését, testi, lelki fejlődését szolgálja. Otthonról hozott pizsamában, ágyneműben alszanak, amelyek tisztántartásáról a szülők gondoskodnak.

Mesével teremtjük meg a nyugalmat, a kellemes közérzetet. Tiszteletben tartjuk alvási szokásaikat. Beszoktatás idején macijukat, autójukat, egyéb átmeneti tárgyaikat maguk mellé vehetik. Ezek az „anyapótló” játékok érzelmi biztonságot adnak a gyermekeknek, megnyugtatják őket. 

Folyamatos, rugalmas délutáni napirenddel biztosítjuk, hogy a nagyobb alvásigényű gyermekek is kipihenjék magukat. A csendben játszó, uzsonnázó gyermekek nem zavarják az alvókat.

A nagyobbak szívesen segítenek a kisebbeknek az ágyneműk, pizsamák összehajtásában és az öltözködésben.

Módszertani alapelvek:

· A gyermek méltóságának szem előtt tartása-testi szükségleteinek kielégítésénél.

· Együttműködés a családokkal a gyermek eredményes gondozása érdekében.

· A gondozási szokások kialakításánál, rögzítésénél a következetesség betartása.

· Rendszeres ellenőrzés, értékelés a gyermekek gondozási, önkiszolgálási tevékenységénél.

· Az egyéni sajátosságok figyelembe vétele.

· Fokozott figyelem fordítása a balesetek megelőzésére, elkerülésére.

A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére:

· Igényesek lesznek a tisztaság iránt, önállóan mosakodnak, törölköznek, használják a körömkefét, fésűt, rendben tartják a hajukat.

· Önállóan mosnak fogat, fogápoló szereket tisztán tartják.

· Helyesen használják a papírzsebkendőt.

· Saját magukat kiszolgálják, önállóan tevékenykednek, holmijukra vigyáznak.

· Mindennapi szükségleteiket önállóan kielégítik.

· Tisztán étkeznek, közben kulturáltan viselkednek.

· Megfelelően használják az evőeszközöket.

· Csukott szájjal rágnak.

· Igénylik az asztal esztétikai rendjét.

· Önállóan öltöznek, vetkőznek, ruhaneműikkel gondosan bánnak, cipőjüket megkötik. Képesek önállóan eldönteni, hogy fel, vagy levegyék a ruhát magukról.

· Ügyelnek saját személyük és környezetük rendjére, gondozottságára.

· Az eszközökkel, berendezésekkel óvatosan bánnak.

· Igényükké válik a levegőzés, szívesen tornáznak, vesznek részt mozgásos játékokban.

2.5.  Érzelmi nevelés, szocializáció és közösségi nevelés
Az érzelmi és közösségi nevelés az óvodai nevelési folyamat alapvető, átfogó kerete, gyakorlati módszere, amely lehetővé teszi a családi nevelésre épülő szocializációt, ezzel tovább szélesíti a gyermek bevezetését a társadalmi környezetébe (másodlagos szocializáció).

Az óvodai közösségi élettevékenység és kapcsolatrendszerében alakulnak ki az együttéléshez szükséges képességek, jártasságok, szokások, amelyek alapját képezik az erkölcsi, akarati tulajdonságoknak.

Feladataink:

· A gyermekek óvodába lépése előtt előzetes családlátogatásokon megismerkedünk a szülőkkel és a gyermekekkel. Lehetőséget biztosítunk arra, hogy a szülő a gyermekével óvodábakerülés előtt látogasson el a leendő csoportjába.

· Lehetőséget adunk a szülőnek a beszoktatás kezdési időpontjának megválasztására, az anyás beszoktatásra. 

· Támogatjuk a baráti  kapcsolatok kialakulását, segítjük a kapcsolatokat azzal, hogy engedjük együttjátszásukat, egymás mellett ülésüket, alvásukat és óvodán kívüli találkozásaikat.

· Fokozatosan kialakítjuk, gyakoroltatjuk a gyermekekben a felnőttekkel, idősebbekkel szembeni tiszteletadást, társaik iránti figyelmességet, segítségadást, tapintatos viselkedést. (Ajándék készítése a hiányzó gyermekeknek.)

· Fontos feladatunk annak elérése, hogy a csoport tagjának érezzék magukat, minden gyermek önálló, aktív személyként élje meg önmagát, elkülönüljön az „én” és a másik. Egyéni fejlődési ütemének tempójában juttassuk el a gyermeket az összetartozás érzéséhez az „én” tudattól a „mi” tudatig.

· Elfogadtatjuk a gyermekkel a másság tiszteletét (sajátos nevelési igényű gyermekek: értelmi, érzékszervi fogyatékosok), különös gondot fordítunk a több törődést igénylő gyermekek érzelmi közösségi nevelésére (megkésett beszédfejlődésű, elkényeztetett, elhanyagolt, félénk, szorongó, túlmozgékony, bohóckodó).

· Törekszünk arra, hogy a más csoportba járó gyermekek érezzék, hogy összetartoznak, ezt közös tevékenységek szervezésével érjük el (ünnepek).

· Környezetvédelmi-, viselkedési és magatartásformák alakítása, az élet, az élővilág tiszteletére, megbecsülésére nevelés.

· A lassabban fejlődő hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek felzárkóztatása.

· A migráns gyermekek beilleszkedésének segítése.
· A tehetséges gyermek kibontakoztatásának támogatása.

Gyermeki tevékenységek:

· Gondozás és egészséges életmódszervezés során jó alkalom nyílik a tapintat, az együttérzés, az egymás segítésének, a toleranciának, türelemnek az alakítására, fejlesztésére.

· A játékban alakulnak ki leginkább a viselkedési szabályok és gyakorolható a helyes magatartás, itt nyilvánulnak meg és  fejlődnek legváltozatosabban a gyermekek közti társas kapcsolatok. Tapasztalatokat szereznek társaik szándékának megértésében, a másik gyermek helyzetébe való beleélésben, az együttérzésben, alá-fölérendeltségi viszonyban. 

· A munkajellegű tevékenységek hozzájárulnak a gyermekek közti társas kapcsolatok alakulásához, a közösségért végzett tevékenység értelmének, szükségességének és örömének felfogásához, átéléséhez.  Lehetővé válik általuk a kitartás, a felelősségérzet, a kötelességteljesítés gyakorlása.

· A tanulásnál a feladatok, problémák közös megoldása segíti gyermektársai megértésében. A fejlettebb gondolkodás és nyelvi kifejezésmód jobb lehetőségeket teremt a társakkal való jobb kapcsolatra. Az óvónővel és társaival való együttműködésben új magatartásmódokat és viselkedési szokásokat sajátít el.

· Az ünnepek a közös élmény erejével, erős érzelmi átéléssel erősíti a gyermekcsoportot. Programunkban kialakítottuk óvodáink hagyományait, ünnepeit és természetóvó jeles napokkal gazdagítottuk. Fontosnak tartjuk a hosszas érzelmi ráhangolódást az ünnepre, a gyermekek részvételét a szervezésben. A mindennapi élettől eltérő hangulatát a felnőttek és a gyermekek öltözködésével is kifejezzük. 

      Az ünnepeink 4 részre oszlanak:

· A gyermeki élet ünnepei (születésnap, Gyermeknap, Anyák-napja, évzáró).

· Népszokásőrző jeles napok (Mikulás, Luca-napja, Karácsony, Farsang, Húsvét).

· Természettel összefüggő ünnepek (Állatok Világnapja 10.06.,  Víz Világnapja,  03.22. Föld Napja 04.22, Madarak és Fák Napja 05.10).

· Társadalmi ünnepek (okt. 23., márc. 15.)

Módszertani alapelvek:

· Pozitív személyiségjegyeket megerősítő, határozott következetes magatartás.

· Az óvodapedagógus legyen partnere, segítőtársa a szülőnek, mérlegelje, vegye komolyan egyéni kéréseit, javaslatait.

· Elfogadó, segítő, megértő beállítódás, amely modell a gyermekek, családok számára.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére:

· Ragaszkodnak óvodájukhoz, társaikhoz, felnőttekhez.

· Igényükké válik a helyes cselekvés, viselkedés szokásainak betartása.

· Érdeklődnek egymás iránt, tekintettel vannak, egymásra. 

· Képesek a társaikhoz alkalmazkodni, toleránsan viselkedni, egymást elfogadni.

· Bíznak önmagukban, társaikban, felnőttekben.

· Örülnek a közösen elért sikereknek, ébredezik bennük a közösségi tudat.

· A viselkedés normái beépülnek a személyiségükbe.

· Elfogadják az együttműködés során a tennivalóktól függő alá-, fölé-, és mellérendelési viszonyokat.

· Koruknak megfelelően érzelmeiken és indulataikon képesek uralkodni.

· Bizonyos helyzetekben képesek egyszerű döntéseket hozni.

· Figyelmesen és türelmesen meghallgatják a felnőtteket, társaik kérdéseit, közléseit.

· Elfogadják a másságot.

· Szeretik és koruknak megfelelően védik a természetet, megbecsülik és tiszteletben tartják az élővilágot, szívesen ápolják a növényeket, gondoskodnak az állatokról /akvárium/.
2.6. Anyanyelvi- értelmi nevelés, fejlesztés
Az értelmi nevelés változatos tevékenységeken keresztül elsősorban a gyermek szabad játéka által valósul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és a kommunikáció alakulásával. Az anyanyelvi-kommunikációs nevelés kiemelt jelentőséggel bír, átfogja az óvodai nevelőmunka minden területét, közvetítő elemként jelen van a nevelési feladatok megvalósulásának minden mozzanatában. 

A TÁMOP 3.1.4.08/2 pályázaton ezért választottuk a „Tedd és mondd” fejlesztőprogramot. A program a mozgásra és a játékra építve fejleszti a kommunikációt. Elsődleges célja az alábbi kompetenciák fejlesztése: beszédkedv, beszédszervek ügyesítése, beszédértés, beszédészlelés, artikuláció, hangzó-differenciálás, kommunikáció. A „Tedd és mondd” program cselekvésbe /TEDD/, beszédbe /MONDD/ valamint játékba ágyazott gyakorlással biztosítja a gyermekek egyéni, differenciált fejlődését. 
Feladataink:

· Elsődleges feladatunknak tekintjük, hogy szeretetteljes, oldott, biztonságot nyújtó légkört alakítunk ki a csoportjainkban, ahol minden gyermek megnyílik és elképzeléseit, gondolatait bátran megfogalmazza.

· Megismerjük a család anyanyelvi beszédkultúráját, a gyermekek kommunikációs képzettségszintjét és ehhez fogalmazzuk meg a fejlesztési feladatokat.

· Szemléletes és képszerű kifejezések alkalmazására törekszünk és tartózkodunk a túl erős, túl halk, monoton, színtelen beszédtől.

· Játékos formában tudatosítjuk a metakommunikációs eszközök szerepét (tekintet, taglejtés, gesztus, mimika).

· Nyelvi játékokkal fejlesztjük a beszédészlelést, hallási diszkriminációt, artikulációt.

· A beszédhibák javítását türelemmel és tapintattal végezzük helyes mintaadással és a javítgatás elkerülésével /óvodapedagógusok és a dajkák beszédpéldája/. 

· Folyamatos kapcsolattartás a logopédussal és fejlesztőpedagógussal.

· Migráns gyermekek egyéni fejlesztése, a magyar nyelv megismertetése.

· Törekszünk a tiszta, gyermeki beszéd kialakítására, párbeszédre, udvarias beszédre szoktatjuk a gyermekeket.

· Gazdagítjuk szókészletüket, új szavak, passzív szavak, relációk felfedeztetésével, rokonjellegű szavak és gyűjtőfogalmak elsajátításával, a mondatszerkesztés és a szövegalkotás elemi szabályainak figyelembevételével.

· A gyermekek kérdéseire mindig válaszolunk, ennek fontosságára felhívjuk a szülők figyelmét is.

· Báb, mozi és színházlátogatások, élményt, szép beszédre példát adó irodalmi előadások megtekintése 

Gyermeki tevékenységek

· Szerepjátékukhoz sok élményt nyújtunk, hogy a szerepek minél jobban kiterjedjenek, ami által megnyilvánulásaik (beszédük, metakommunikációjuk) is fejlődik.

· A mese, vers, ének, mondókázás ősi forrása az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyományokat, szokásokat közvetít a gyermekeknek. 

· A bábozással, dramatizálással az összefüggő beszéd, párbeszéd gyakorlására nyílik lehetőség, a kitalált történetek eljátszásával pedig a kreativitás fejlesztésre.

· A tanulás, a szervezett tevékenységek változatos nyelvi módok használatát segítik. A nevelési területekhez kapcsolódó helyzetek során kifejezőkészségük, szókincsük fejlődik, bővül. A beszéd megértése érdekében minden, számukra ismeretlen szót megmagyarázunk, és minden óvodai tevékenységet összekapcsolunk szóbeli közléssel.

· Meghitt, egyéni beszélgetéseket kezdeményezünk a gyermekekkel, ezáltal fejlődik összefüggő beszédük és beszédkedvük. 

· Az anyanyelvi játékok szervezésével fejlesztjük az artikulációt, szókincset, mondatalkotást a gondolkodást, mindezek a szó, mozgás, cselekvés összekapcsolódását segítik elő. 

Módszertani alapelvek:

· A gyermekek egyéni beszédsajátosságainak tiszteletben tartása.

· Az óvónő modell szerepének érvényesítése. (Beszédmódja utánzásra méltó, jó példa legyen!)

· A gyermekek beszédkedvének ápolásához nagyfokú türelem és tapintat tanúsítása.

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére:

· Koruknak megfelelően pontos érzékelésre, észlelésre képesek

· Figyelmük tartós.

· A közölt információkat megértik.

· Biztonságérzettel, helyesen, tisztán beszélnek, aktívan használják a tapasztalatok során bővült szókincsüket.

· A köznyelvben használatos nyelvi fordulatokat megfelelően alkalmazzák.

· Egyszerűbb történeteket, elbeszéléseket, meserészleteket el tudnak mondani, jellemző mesefordulatok megjelennek a mindennapi beszédükben.

· Beszédüket érzelmeik által kiváltott metakommunikációs eszközök kísérik.

· Nyugodtan, figyelmesen végighallgatják a felnőtteket, társaikat.

· Kérdéseikkel, válaszaikkal bekapcsolódnak a megkezdett beszélgetésbe.

· Helyesen használják a névmásokat, a névutókat. 

· A migráns gyermekek is megértik az óvodai élethez szükséges kifejezéseket.

Tanulási zavarok megelőzése:

A hallási diszkrimináció fejlesztése a természet és zörejek hangjaitól, egymás hangjainak felismerésén keresztül a fonémahallásig tart. A hangok kihallása nagyon fontos az olvasás, írás megtanulásához. Mindezt jól szolgálják az anyanyelvi nevelés területei közül a mondókák, versek, anyanyelvi játékok.

2.7. A fejlesztés tartalma

2.7.1. A külső világ tevékeny megismerése
A környezet: ami körülvesz bennünket, aminek mi is alkotóelemei vagyunk, amiben az életterünk van, ahonnan az életfeltételünket biztosítjuk. Az ember a természet része és így különleges kapcsolatban van önmagával és környezetével. Kölcsönhatásban vagyunk a természettel. A környezet megismerése az óvodai nevelés egészében érvényesülő folyamat. Az óvodában a gyermek elsősorban önmagával, valamint szűkebb természeti és társadalmi környezetével ismerkedik meg. Megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok, néphagyományok, szokások értékeit. A környezet megismerése során a természetről szerzett ismereteken túl matematikai, zenei, népzenei, néprajzi tájékozottságot szerez. 
A környezeti  nevelés a környezettudatos, környezetre figyelő, óvó-védő magatartás megalapozását foglalja magában. A nevelés során kialakíthatók azok a szokások, magatartásformák, amelyek a környezettel való harmonikus együttélést biztosítják későbbi életvitelükben. A tágan értelmezett környezettel kapcsolatos pozitív viszonyok kialakítása jelenünk problémája és jövőnk kulcskérdése.

A kompetenciaalapú óvodai programot bevezető két csoport óvodapedagógusai a víz témakörében innovációkat készítettek. 
A központi óvodában a Napocska csoport, a „KINCSÜNK A VÍZ” témában a Hévízi tó, a víz gyógyító hatása és a tiszta víz projektet dolgozta fel. A téma feldolgozása sokszínű tapasztalatgyűjtést és kísérletezést biztosít a gyermekek számára a vízről az élménypedagógia segítségével. 

Tagintézményünk Méhecske csoportjában „AZ ÉLETADÓ VÍZ” témában a vízlelőhelyek, a gyógyító víz, a sós víz – édes víz projekttel ismertették meg a gyerekeket. A projekt feldolgozása során tapasztalatokat gyűjthettek a gyerekek a víz életre gyakorolt hatásáról, gyógyászati jelentőségéről és közben környezeti és természetvédelmi ismeretekre is szert tettek.
Intézményi önálló innovációink közül a tagintézményben az „EGÉSZSÉGES ÉLETSZEMLÉLET - KÖRNYEZETVÉDELEM”  a környezettudatos magatartás kialakítását tűzték ki célul, és három részprojektben dolgozták fel. A projekt a természeti ünnepek közül a Föld napjához a Madarak és Fák napjához, a valamint a szelektív hulladékgyűjtéshez nyújtott különböző kísérletezési, felfedezési lehetőségeket,  ezáltal a szülők szemléletformálására is hatott.
Feladataink:

· Meggyőződésünk, hogy az érzelmekkel teli felismerések segítik a kapcsolatok kialakulását, az emberi lét és a természet szépségeinek felismerését.

· Hisszük, hogy a természetvédelemhez a természet megismerésén és megszerettetésén keresztül visz az út.

· Szükséges, hogy tudatában legyünk annak, mennyire fontos számunkra a környezetünk egésze (globális) és helyi (lokális) része. A lokális környezetünkkel mindennapos kapcsolatban vagyunk. Átéljük állapotát, változásait. Részesei, alkotói, felelősei vagyunk.

· Feladatunk, hogy a 3-7 éves gyermek fejlettségi szintjének megfelelően, minél több lehetőséget biztosítunk a tapasztalat és ismeretszerzésre.

· Elősegítjük, hogy saját maguk is felfedezhessék környezetük tárgyait, jelenségeit.

· Lehetőséget adunk a minél több érzékszervvel való megtapasztalásra.

· Alkalmat biztosítunk, időt, helyet, eszközöket a spontán és szervezett tapasztalat, illetve ismeretszerzésre.

· Törekszünk, hogy az ismereteket sok élménnyel, lehetőleg a természetben nyújtsuk a gyermekek számára.

· Igyekszünk felkelteni a gyermek kíváncsiságát, érdeklődését, kielégíteni megismerési vágyukat.

· Feladatunk, hogy a gyermek személyiségét, megfigyelőképességét, emlékezetét, képzeletét, gondolkodását,  nyelvi kifejezőképességét, esztétikai fogékonyságát tapasztalataik, ismereteik gyarapítása és rendezése közben sokoldalúan fejlesszük.

· A környezetvédelem alapjainak megismertetése: föld, víz, levegő, növény és állatvilág védelme. 

· Környezetbarát szokások megalapozása: takarékoskodás a vízzel, árammal, papírral.

· Érzékennyé tesszük a gyerekeket a környezetvédő, környezetbarát magatartás iránt, ennek érdekében bevezetjük a szelektív hulladékgyűjtést is. 

· Lehetőséget adunk, hogy különböző alkalmak során tapasztalatokat, ok-okozati összefüggéseket, azonosságokat, különbözőségeket fedezzenek fel a játékos kísérletek, tevékenykedtetések során.

· Felhívjuk gyermekeink figyelmét környezetünk szépségére, hogy érzelmileg kötődjenek ahhoz a helyhez, ahol élnek. Gyökerek nélkül hontalan az ember /Hazaszeretetre nevelés/.

Gyermeki tevékenységek

· Beszélgetnek családjukról, szüleik foglalkozásáról, lakásukról.

· Megismerkednek testükkel, testrészeikkel, érzékszerveikkel, védelmükkel, ápolásukkal.

· Beszélgetnek a betegségek megelőzéséről.

· Megismerik csoportjukat, óvodájukat, óvodájuk környékét, a tó vizére épített fürdőházakat, középületeket. /Árpád-kori templom, Ismeretlen Római katona sírja, - Egregyi óvoda/

· Gyakoroljál a helyes közlekedést, megismerkednek néhány közúti jelzéssel, táblával. Ismerkednek különböző járművekkel: városnézés a helyi kisvonattal.

· Megfigyelik a napszakokat, az idő múlását.

· Megfigyelik az évszakok változásait. Tapasztalatokat szereznek az időjárásról, annak változásairól, természeti jelenségekről, az időjárás és az öltözködés kapcsolatáról.

· Ősz

· Megfigyelik a természet változásait, kezdve az óvoda udvarán lévő fákon, bokrokon.

· Az környezetünk fáinak felismerése, levelének-termésének gyűjtése. 

· Levélgyűjtés, színskálakirakás, ábrázolásban-matematikában való sokoldalú felhasználás.

· „ Mi fánk”- egy kiválasztott fa változásainak folyamatos megfigyelése.

· Termények, termések begyűjtése: vadgesztenyeszedés a Zrínyi utcában. 

· Séta az őszi piacra, zöldségfélék, gyümölcsök megfigyelése, vásárlása. 

· A Hévízi tó és környékének jellegzetes növény és állatvilága: lombhullató mocsári ciprus, kórházi platánsor, tündérrózsa, kifolyóparti gyékény, szitakötő, béka, vízicsiga. 

· Október 4-én megemlékezünk az Állatok Világnapjáról.

· Tél:

· Téli örömök: hóember, hóvár, hószobor építés, hógolyózás, szánkózás .

· Kísérletezés: olvasztás, fagyasztás, párologtatás, jég- készítés.

· A téli Hévízi tó megfigyelése. 

· Madárvédelem: madáretetés a gyűjtött anyagok felhasználásával. Az etetőbe szálló madarak megfigyelése, néhánynak a felismerése (pl. tengelic, vörösbegy, széncinke, kékcinke, feketerigó, veréb).

· Hajtatások, rügyeztetések, csíráztatások az óvodai élősarokban: játékos vizsgálódás, kísérletezés a különböző körülmények között tartott növényekkel (fény, hő, víz megléte és hiánya a fejlődéshez).

· A ház körül élő állatok életmódjának, alkalmankénti megfigyelése egy család udvarán. /látogatás a helyi lovardában – Egregyi óvoda/

· Tavasz

· A tavaszi rügyfakadás és virágzás folyamatos megfigyelése környezetünk fáin, bokrain.

· Udvarrendezés /letört ágak összegyűjtése, gereblyézés/.

· Környezetünk növényeinek folyamatos megfigyelése:  a kertekben, az erdőben és a  kórházparkban nyíló virágok.

· A bogarak, lepkék, méhek, madarak megfigyelése /bodobács, katicabogár, hangya az óvoda udvarán, a madarak fészeképítő munkája/. 

· Környezetük színeinek, a világosabb, sötétebb árnyalatainak felismerése, a tavaszra jellemző színek keresése (pl. az erdőben tett kirándulás alkalmával).

· Megemlékezés márciusban a Víz Világnapjáról, április 22-én a Föld Világnapjáról, május 10-én a Madarak és Fák Napjáról
Módszertani alapelvek:

· A foglalkozásokon kívül időben a tapasztalatok, lehetőségek kihasználása.

· Összefüggések, jelenségek, tárgyak, lehetőleg természetes környezetben történő bemutatása

· A természettel való harmóniában élés, az élővilág tisztelete.

· Az életkori sajátosságok figyelembevétele mellett komplexitásra törekvés.

Fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére:

· Ismerik lakcímüket, szüleik foglalkozását.

· A testrészeket az emberi test felépítésének megfelelően felsorolják. Igényesek testük tisztaságára.

· Óvodájuk közvetlen környékén jól tájékozódnak. Ismerik lakóhelyük néhány jellegzetes építményét, intézményét.

· Gyakorlottak az elemi közlekedési szabályok betartásában. 

· Ismerik az egyes évszakok jellegzetességeit.

· Felismerik, megnevezik az évszakokat és napszakokat.

· Tudják, hogy minden élőlénynek joga van az élethez, kialakul bennük a környezetvédő magatartás.

· Ismerik és megnevezik a környezetükben élő állatokat, csoportosítani tudják életmódjuk, egyéb tulajdonságaik szerint. Felismernek néhány erdei és vadállatot, néhány madarat /költözőt és nálunk telelőt/, ismerik óvásukat, védelmüket.

· Megnevezik környezetük színeit, a sötét és a világos árnyalatait.

· Képesek tárgyak, jelenségek közötti ok-okozati összefüggéseket felismerni és ezek között összehasonlítást végezni.

A tanulási zavarok megelőzése:

A környezet megismerése során a gyermekek rengeteg mozgásos és érzékszervi tapasztalatot szereznek a környezetükről. Ezáltal fejlődik nagy- és finommozgásuk, szem- kéz koordinációjuk (környezetismereti játékok, babaöltöztetés), testsémájuk (testrészekkel ismerkedés, öltözködés), tapintás észlelésük (levelek, termések, gyümölcsök, zöldségek,                     állatok megismerése). Vizuális észlelésük, memóriájuk (minta kirakása) hallási észlelésük finomodik (természet hangjainak felismerése) verbális fejlesztésük is megvalósul a nevek, cselekvések, színek, formák megnevezése által.
2.7.2. A külső világ mennyiségi és formai összefüggései
A matematikai nevelés lehetőséget ad a környező valóság formáival és mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. Egy folyamat, amely gondolkodásfejlesztést, cselekvéses tevékenységet foglal magába. 

Feladataink:

· Biztosítjuk a feltételeket a matematikai nevelés és a gyermek fejlődése érdekében.

· Építünk a gyermekek eddigi ismeretére, természetes kíváncsiságára, érdeklődésére, problémamegoldás iránti érzékenységére.

· Kihasználjuk játék közben a gyermekek spontán kezdeményezéséből adódó lehetőségeket.

· Fejlesztjük képességeiket a tapasztalás, emlékezés, megértés, problémalátás, problémamegoldás, ítélőképesség területén.

· Összehangoljuk a gyermekek egyéni fejlesztését a csoport egészének fejlesztésével.

· Biztosítjuk, hogy a gyerekek tapasztalatokat, élményeket szerezhessenek a közvetlen  és tágabb természeti, társadalmi és kulturális környezet, formai, mennyiségi, téri viszonyairól.

· Segítjük a kommunikációs készségük fejlődését, lehetőséget biztosítunk az ítéletek megfogalmazására, kreatív gondolkodásra.

· A gyerekek számára olyan könnyed, játékos tevékenységet kezdeményezünk, amelyet a személyes tapasztalás, vizsgálódás, kötetlen szemlélődés és a kötött szempontok alapján történő megfigyelés jellemez.
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· Tárgyak, személyek, halmazok összehasonlítása:

· Szétválasztások

· Sorbarendezések

· Összehasonlítások

· Számfogalom alapozása:

· Mennyiségek összemérése

· Halmazok összemérése

· Kis számok összkép alapján

· Sorszámnevek

· Mérések különböző egységekkel

· Tapasztalatok a darabszám változásairól

· Geometriai tapasztalatok:

· Építések, síkbeli alkotások

· Testek, síkidomok geometriai tulajdonságainak kiemelése

· Szimmetriák felfedeztetése

· Tájékozódás a térben és a síkban

Módszertani alapelvek:

· A gyermek egyéni sajátosságának, tempójának szem előtt tartása.

· Az életkori sajátosságok figyelembevétele mellett a nevelési területek közötti komplexitásra törekvés.

· A foglalkozáson kívüli időben is a tapasztalatszerzési lehetőségek kihasználása.

· Játékos feladatokkal az ismeretszerzés motiválása.

Fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére:

· Vállalkoznak a gondolatok tevékenységgel és szóban történő kifejezésére. Fejlődik kommunikációs készségük.

· Képesek tulajdonságok szerinti válogatás folytatására, kiegészítésére, sorba rendezésére. 

· Megítélik az igaz és hamis állításokat, képesek reális döntések meghozatalára.

· Értik és használják az összehasonlítást kifejező szavakat.

· Kiterjedések összemérése során rendezési viszonyokat keresnek.

· Tudnak párosítani.

· Halmazokkal való műveletek során képesek a becslésre, párosításra, számlálásra, bontásra, egyesítésre.

· Elő tudnak állítani ugyanannyit- többet- kevesebbet.

· Számlálnak legalább 10-ig.

· Elképzeléseik alapján, valamint másolással a különféle elemek felhasználásával térbeli kiterjedéseket, építményeket hoznak létre.

· Térbeli és síkbeli alakzatok azonosítása, szétválogatása során egyszerű tulajdonságokat tudnak megnevezni.

· Sokféle tapasztalatuk van a tükörrel végezhető tevékenységek körében, 2-4 elemből álló alakzat tükörképét meg tudják építeni.

· Térben és síkban való tájékozódás során értik és követni tudják az irányokat, illetve a helyzeteket kifejező névutókat.

Tanulási zavarok megelőzése:

A halmazok képzése, összehasonlítása, válogatása, bontása során a szem- kéz koordináció, finommotorika, lateralitás fejlesztésére adódik leginkább lehetőség. Az építésnél, ami a játék és a vizuális nevelés eszköze is, alkalom nyílik a tapintásos észlelés, vizuális észlelés, valamint a téri tájékozódás, térbeli viszonyok, irányok fejlesztésére. A tükör előtt végzett gyakorlatok a testsémát, a szimmetrikus alakzatok keresése az alak-forma állandóságot erősítik. 

2.7.3. Vers, mese      
Az irodalmi nevelés /vers, mese/az óvodai élet egészét átható folyamat, a szellemi nevelés eszköze. Szorosan összefonódik az anyanyelvi neveléssel, mozgással, zenével. Abban az ősi formájában közvetíti az irodalmat, amikor az még nem leírt, hanem elmondott, eltáncolt vagy elénekelt szó volt. Az irodalom a gyermek számára is érthető, leegyszerűsített világnézetet közvetít, mely könnyen átlátható. Olyan kapcsolatokat, helyzeteket mutat be, amelyek megértésére a gyermek csak az irodalom eszközeivel képes ebben az életkorban. Oldja azt az eleve meglévő szorongást, amely abból fakad, hogy nem érti a körülötte lévő, számára ismeretlen kaotikus világot. Erkölcsi, érzelmi, esztétikai élményeket, igazságokat közvetít. Változatos és színes szavakból, szókapcsolatokból, nyelvi fordulatokból építkezik. Segíti a gyermek nyelvérzékének, kifejezőkészségének fejlődését.

Feladataink:

· Megteremtjük az irodalmi élmények befogadására legalkalmasabb légkört.

· Irodalmi anyagunkat igényesen válogatjuk össze művészi értékű alkotásokból, amelyek a gyermek életkorának, nyelvi fejlettségének, érdeklődésének a leginkább megfelelnek  elsősorban népköltészet, népmesék,  klasszikus és a kortárs irodalmi művek  Megjelennek repertoárunkban a migráns gyermekek hazájának kulturális értékei is.
· Kialakítjuk saját mese- és vers repertoárunkat.

· Naponta –akár többször is- kezdeményezünk irodalmi tevékenységeket. Kihasználjuk a spontán adódó helyzeteket, a kedvező körülményeket, a gyermekek érdeklődését. A mondókázás, verselés naponta bármikor elkezdhető és befejezhető, mint minden játék. Elalvás előtt minden nap mesélünk.

· A meséléshez rendszeresen visszatérő hangulatkeltő elemeket (pl. furulyaszó, gyertyafény, meseszőnyeg) kapcsolunk. Éreztetjük, hogy a mesemondás a nap fontos eseménye. Kialakítjuk az állandó mesemondó helyet.

· Lehetővé tesszük a mesék bábozással, dramatizálással való feldolgozását, többféle báb-technika megismerését.

· Arra törekszünk, hogy a gyermekeknek legyen saját vers és mesealkotása, ami mozgással, énekléssel kombinálva az önkifejezés egyik módja. 

· Elmélyítjük a mondókákkal, versekkel, mesékkel az irodalom iránti érdeklődésüket, fejlesztjük beszédüket, értelmi, érzelmi, erkölcsi képességeiket, különösen az emlékezetüket és képzeletüket.

· Megismertetjük a gyerekeket az ünnepekhez, jeles napokhoz kapcsolódó versekkel, mesékkel, történetekkel.

· Arra törekszünk, hogy érthetően, helyesen, szépen fogalmazva beszéljünk. Mesélésnél, verselésnél előadásunk hiteles, élvezetes, közvetíti az irodalmi művekben rejlő üzenetet. 

· Irodalmi művek ajánlása valamint a mesélés szerepének megismertetése a szülőkkel.

Gyermeki tevékenységek

· Mondókázás:

A mondóka nem pusztán szöveg. Ritmus, dallam és mozgás összekapcsolása. Valamennyi alkalomhoz kötött, jellegzetes mozdulatok tartoznak hozzájuk. Évente 10-14 mondókát tanulnak meg, s legalább még ugyanennyit hallanak. A kisebb gyermekeknek gyakran mondogatunk hintáztató, lovagoltató, ujjkiszámoló, állathívogató, altató, hangutánzó mondókákat, dajkarímeket, kiszámolókat. A nagyobbak mondókakészlete kiegészül állatokhoz, növényekhez, időjáráshoz, évszakokhoz, természeti jelenségekhez kapcsolódó, párválasztó, felelgető, nyelvtörő, számoló, napsoroló mondókákkal, halandzsa szövegű kiszámolókkal, hagyományokhoz, jeles napokhoz tartozó rigmusokkal, szólásokkal, közmondásokkal.

· Verselés:

A vers szavak, gondolatok újszerű formában való összekapcsolódását jelenti a gyermekek számára. A hangzás, a ritmus a fontos. Legnagyobb költőink gyermekeknek való, többnyire népköltészeti ihletésű, ritmusélményt nyújtó, zenei hatású, humoros, groteszk, később lírai hangvételű verseiből válogatunk. Évente 6-8 verset megtanulnak, de ennek legalább még kétszeresét ismerik meg.

· Mesélés:

A népköltészet legnagyobb, legsokrétűbb műfajainak egyike a népmese. Feszültség teremtő és oldó. A gyermekek érzelemvilágának, erkölcsi ítélőképességének fejlesztésére nagyon alkalmas. Az óvodai meseanyag nagy részét a népmesék alkotják, de megismerkednek a gyermekek néhány műmesével is. Az év során 12-14 új mesét hallanak, de az előző években hallott kedvenc meséket is elmondja az óvónő. A mesék között vannak állatokról, gyermekekről, emberekről szóló történetek. A nagyobbak kedvelik a több epizódból álló tündérmeséket, valamint a humoros meséket, de hallgatnak kiváló íróink által alkotott meséket, verses meséket is. 

· Bábozás:

A gyermekek a spontán kezdeményezett bábozásuk során felhasználják élményeiket, dalok, versek, mesék azon elemeit, amelyek érzelmileg közel állnak hozzájuk. A díszletek, a bábok formája és mozgatása lenyűgöző élmény, amely mélyíti az irodalom iránti fogékonyságukat és esztétikai érzéküket. 

· Dramatizálás:

Lehetőséget ad arra, hogy a hallott meséket, történeteket újra átélhessék, kiegészíthessék, vagy változtathassanak rajta elképzeléseik szerint. Ezáltal emlékezetük, képzeletük, alkotókedvük fejlődik, beszédük árnyaltabbá, színesebbé válik.

Módszertani alapelvek:

· A mese és a vers kiegészítő eszközeivel, a hangulatkeltő elemekkel és a gyakori ismétléssel a motiváció biztosítása.

· Népköltészetre és művészeti alkotásokra épülő anyag kiválasztása.

· A nyelvi hűség közvetítésére törekvés (állandó nyelvi szókapcsolatok, szófordulatok) a könyv nélküli mesélés során.

Fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére:

· Kialakult a gyermekekben az irodalomhoz fűződő pozitív viszony.

· Anyanyelvük, irodalmi szépérzékük tökéletesedik, kiejtésük csiszolódik, szókincsük gyarapodik.

· A verseket, mondókákat szívesen ismételgetik, játékukban alkalmazzák.

· Várják, igénylik a mesemondást. Figyelmesen hallgatják, képesek a belső képalkotásra.

· A folytatásos mesék, történetek szálait össze tudják kötni.

· Szívesen mesélnek, báboznak, eljátsszák a mesék jeleneteit.

Tanulási zavarok megelőzése:

A népi gyermekjátékok és mondókák, a mozgással kísérhető versek, a bábozás és a dramatizálás során fejlesztjük a testsémát, nagymozgásokat. A tér bemozgása által fejlődik a térben való tájékozódás, koordinált mozgás és az oldaliság  alakítása. Itt valósul meg leginkább a nyelvi fejlesztés, verbális memória, beszédészlelés, beszédmegértés fejlesztése.

2.7.4. Ének, zene, énekes játékok
Zenei nevelésünk /ének, zene, énekes játékok/ Kodály Zoltán irányelveit követi. A zenei nevelés célja a zenei képességek (zenei hallás, ritmusérzék, zenei emlékezet, éneklési készség) fejlesztésén túl zenét értő és szerető emberré nevelés. Eszköze a zene, az énekszó. 

A magyar zenei anyag tanulása közben a gyermek megismeri saját népének egyéni hangvételét.

A szöveges dalok, a játékok és táncok pedig népszokásokkal, a népköltészet eredeti kifejezésmódjaival, a magyar tánc jellegzetes mozdulataival ismertetik meg.

A népdalok éneklése, a néptáncok és népi játékok a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. Fontos eszközül szolgálnak a gyermekek zenei képességeinek és zenei kreativitásának alakításában.
A zenehallgatás anyagának megválasztásánál figyelembe vesszük a gyermekek nemzetiségi hovatartozását /pl. német, albán, kínai/.

A zene hatása olyan emberformáló erő, mely kihat az egész személyiségre. Az értékes zene fogékonnyá teszi az embert a szép befogadására, formálja az ízlését és emberi magatartását. A gyermek a zene hatására érzelmileg kiegyensúlyozottabbá válik. 

Feladataink:

· Megteremtjük a zenei nevelés alapvető feltételeit (nyugodt légkör, hely, idő, eszköz).

· Igényességgel válogatjuk össze az adott korcsoport képességszintjének megfelelő zenei anyagot 

· Felkeltjük zenei érdeklődésüket, népi mondókákkal, énekléssel, énekes játékokkal, amelyekkel a szülőföldhöz való pozitív viszonyt erősítjük.
· Az óvodában is játszható énekes népszokások: szüreti mulatság, betlehemes játék, farsang, zöldágjárás, pünkösdölő, megismertetése. 

· Megszerettetjük a gyermekekkel a társas és egyéni éneklést, zenélést, 
· Fejlesztjük képességeiket, készségeiket (ritmusérzék, zenei hallás, zenei emlékezet, játékos zenei alkotókedv) és harmonikus mozgásukat, mozgáskoordinációjukat.

· Kihasználjuk a zenei nevelés lehetőségeit az egész nap folyamán, lehetőség szerint a szabadban is.

Gyermeki tevékenységek

· Mondókázás

A mondókák fajtái: cirógatók, tapsoltatók, csiklandozók, ujj- és tenyérjátékok, lovagoltatók, csúfolók, kiszámolók, ölbevevős mondókák, népi rigmusok.

· Éneklés, dalos játékok

· Népi gyermekjátékok:

· Játékra hívók

· Guggolós  játékok

· Kergetők

· Párbeszéd + felelgetős

· Szerepcsere

· Kifordulós kör

· Leánykérő – lakodalmas

· Pár – párválasztós

· Sor – lánc

· Kapu – híd

· Egyéb játékok

· Tréfás csúfolók

· egyszerű népdalok

· műdalok

· más népek gyermekdalai

· Népszokásokkal való ismerkedés

Lucázás, betlehemezés, farsangi csúfolódók, kiszebáb égetés (téltemetés), zöldágjárás

· Zenei képességfejlesztés

· Ritmusfejlesztő játékok

· Egyenletes lüktetés érzékeltetése

· Ritmusérzékelés: dal, mondóka

· Tempóérzék fejlesztése: lassú-gyors

· Ritmus visszhang

· Ritmushangszerek kezelése

· Táncmozdulatok

· Hallásfejlesztő játékok:

· Hangmagasság iránti érzék fejlesztése: magas-mély hangok megkülönböztetése.

· Hangszín felismerés: környezet zörejhangjai, állatok hangja, emberi hangok.

· Dinamikai különbségek alkalmazása: halk-hangos fogalompár

· Dalfelismerés

· Dallamvisszhang

· Dallambujtatás

· Zenehallgatás

· Énekes anyag: magyar népdalok, népi gyermekdalok

· Hangszeres anyag: furulya, xilofon (óvónő hangszerjátéka)

· Gépi zene: alkalmanként egyszerű, művészi értékű darabok

Módszertani alapelvek:

· A zenei anyag kiválasztása során a gyermekek egyéni és életkori sajátosságainak figyelembe vétele.

· A feldolgozás során a zenei és dalanyagok egymásra épülése, a fokozatosság elvének követése.

· A gyermekek egyéni fejlődésének figyelemmel kísérése, a pozitívumokra való támaszkodás, ezek erősítése.

A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére:

· Élvezettel, a magyar beszéd ritmusának megfelelően mondanak mondókákat.

· Szívesen és örömmel játszanak dalos játékokat.

· Megkülönböztetik környezetük hangjait, a zenei fogalompárokat, amelyek jelzésére, illetve megnevezésére képesek.

· Felismernek dalokat kezdő vagy belső motívumról.

· Képesek a dalok rövidebb-hosszabb egységeivel a dallambújtatásra.

· Visszaénekelnek dallammotívumokat, visszatapsolnak ritmusmotívumokat.

· Felismerik néhány hangszer hangját.

· Figyelmesen hallgatnak zenét.

· Érzik és kifejezik  egyenletes lüktetés, illetve a mondóka, dal ritmusát.

· Tudják a megismert ritmushangszereket használni.

· Ismerik az ünnepekhez és a különböző népszokásokhoz  kapcsolódó dalos játékokat, rigmusokat.

Tanulási zavarok megelőzése:

A nagymozgások fejlesztésére számtalan lehetőség adódik a mondókázás, járás, futás, ugrálás közben. A ringató, altató, höcögtető mondókák, dalok közben ráérez a gyermek a mozgás ritmusára és ezáltal az egyensúly érzékelését erősíti. A finommotorika, szem-kéz koordináció fejlesztésére a ritmushangszerek kezelése, kézfogás, ujjérintés, eszközök átlépése, átugrása során számtalan lehetőség nyílik. A test személyi zónáját, oldaliságot, a testrészek elhelyezkedését, egyensúlyozást a páros játékok, fordulatok tánc nagymértékben fejlesztik.

2.7.5. Rajzolás, mintázás, kézi munka
A vizuális nevelés, összetett, sokszínű komplex nevelési, művészeti terület. Magába foglalja: a rajzolást, festést, mintázást, kézimunkát, konstruálást, építést, modellezést, kézművességet, műalkotásokkal-, népművészeti alkotásokkal való ismerkedést és a környezet esztétikus alakítást. Az óvodai nevelés egészét áthatja, így sokoldalú fejlesztési lehetőséget biztosít a 3-6 éves korú gyermekek vizuális fejlődésére. A gyermekeket egyéni fejlettségi szintjüknek megfelelően képi-, plasztikai kifejezőképesség birtokába juttatja. Kialakítja bennük az elemi képolvasási-, alkotótérbeli tájékozódó- és rendező képességeket. Általa formálódik képzetük, gazdagodik élmény-, érzelem-, fantáziaviláguk, tartalmasabbá válnak fogalmaik, fejlődik alkotóképességük. Segíti a gyermekek téri-, formai- és színképzeteik kialakulását, gazdagodását; a természetre, művészi-, népi alkotásokra való rácsodálkozással, szemlélődéssel a szépség és esztétikum iránti vonzódását. Megismerteti a gyermekeket különböző anyagokkal, eszközökkel, egyszerű munkafogásokkal,  a rajzolás, mintázás  és kézimunka eljárásaival,  technikai alapelemekkel, tulajdonságokkal, viszonyokkal. 

Feladataink:

· Megteremtjük és biztosítjuk a csoportokban a vizuális nevelés feltételeit, szervezeti formáit. (jó megvilágítású külön sarok, ahol az eszközök, anyagok gazdag tárháza a gyerekeknek elérhető magasságban vannak).

· Az átélt élmények és a természet látványának felelevenítésével felkeltjük a gyerekek tevékenységi vágyát.

· Gazdagítjuk tér-forma-szín képzetüket, belső képeiket,  alakítjuk esztétikai érzékenységüket, szép iránti nyitottságukat, igényességüket.

· Korcsoportjuknak, egyéniségüknek, képességeiknek, érdeklődésüknek megfelelően kiválasztott feladatokon keresztül eljuttatjuk őket az alkotás öröméhez, megbecsüléséhez és az önkifejezéshez.

· Változatos tevékenységek során fejlesztjük kézügyességüket, figyelmüket, képzelet- és fantáziavilágukat, térlátásukat, értékelő képességüket.

· Felelevenítjük és közösen gyakoroljuk a népi kultúra díszítő, kismesterségeket őrző technikáit, eszközeit.

· Kialakítjuk a gyermekekben a szép dolgok, környezet esztétikai alakítása   iránti természetes igényt, az eszközök, szerszámok helyes használatát, megbecsülését, óvását.

· Környezettudatos szemlélet: csoportszoba, öltöző, mosdó, folyosó esztétikumának alakításával és fenntartásával a gyermekek ízlésformálásának elősegítése.

Módszertani alapelvek:

· Különböző anyagokkal, technikákkal való ismerkedés során egyéni és életkori sajátosságok, fejlődési ütemük figyelembe vétele.

· A gyermekek aktivitásának, szabadságának tiszteletben tartása, a tevékenységek kiválasztásának megteremtése.

· A tárgyi, hangulati feltételek megteremtésével a motiváció elősegítése, érdeklődés fokozása.

· A gyermeki munkák gyűjtésével, elemzésével a gyermeki munkák megbecsülése.

Gyermeki tevékenységek:

· Képalakítás:

· Firkálgatás, rajzolgatás, festés a gyermekek kedve, érdeklődése, élményei, emlékezete, fantáziája nyomán.

· Firkálás, rajzolás, karcolás  különböző eszközökkel különböző anyagokra: bot, kréta, zsírkréta, puha ceruza, fapálca, filctoll,- homok, agyag, aszfalt, tábla, papír.

· Különböző méretű, színű, tulajdonságú papírra, textilre, üvegre festés ujjal, szivaccsal, különböző vastagságú ecsetekkel, lapátkával, változatos festékkel – vízfesték, tempera, tus, ruhafesték.

· Színkeveréssel, összefolyatással, lavírozással, fújással, stb. új színek, színárnyalatok, formák létrehozása.

· Különböző anyagok – spárga, fonal, textil, papír, búzadara, mák, természetes anyagok, termések felhasználásával képek készítése.

· Kompozíciók alakítása tárgyak, termések, természetes anyagok nyomataival, beszurkálással, karcolással különböző anyagokba, pl.: homok, agyag, gipsz, textil, papír, stb.

· Alkotásaikban a tépés, vágás, ragasztás elemeinek megjelenítése.

· Plasztikai munkák:

· Séták, kirándulások alkalmával természetes anyagok, termések gyűjtése, ezek összehasonlítása, válogatása tulajdonságaik alapján
· Építés:

· Egyéni és közös mozgásos játékok során nagy térbeli alakzatok formálása, létrehozása.

· Különböző berendezési tárgyak felhasználásával térbeli alakzatok építése, összerakása.

· Térbeli, statikai tapasztalatok, szerzése.

· Műalkotásokkal való találkozás:

· Környezetükben, természetben látható, esztétikus jelenségek, népművészeti és formatervezett tárgyak, építmények megfigyelése (szoborpark, Galéria kiállításai, tavirózsa, stb).

· Helyi és környékbeli kézműves műhelyek, múzeumok megtekintése, látogatása.
Fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére:

· Szívesen vesznek részt a vizuális nevelés különböző tevékenységeiben, igényük van az alkotásra, önkifejezésre.

· Egyéni módon jelenítik meg élményeiket, tapasztalataikat, elképzeléseiket.

· Készségszinten használják, alkalmazzák a különböző eszközöket, anyagokat, technikákat.

· Munkáikra a részletezés, formagazdagság, színek egyéni alkalmazása a jellemző.

· Emberábrázolásuk részletező, változatos.

· Örülnek az egyénileg és a közösen készített alkotásoknak, építményeknek.

· Rá tudnak csodálkozni a szép látványra, gyönyörködnek benne.

· Biztonsággal használják az ábrázolás eszközeit.

· Aktívan részt vesznek az őket körülvevő környezet rendezésében, szépítésében.

· Változatosan használják a színeket, színárnyalatokat. Vannak kedvenc színeik.

· Képesek az emlékezet és elképzelés utáni képi megjelenítésre (mese, élmény).

Tanulási zavarok megelőzése:

Vizuális nevelés során nemcsak a vizuális észlelés fejlesztésére, hanem a különféle anyagokkal való ismerkedés által a tapintásos észlelésre, építésnél a térészlelésre, nagy- és finommotoros mozgásra, szem-kéz koordinációra, és a tárgyak, eszközök, cselekvések, formák, színek megnevezésére, osztályozására is lehetősége nyílik.

2.7.6. Mozgás
A mozgásfejlesztést elsősorban a szabad játékban és a kötelező testnevelési foglalkozásokon valósítjuk meg. Minden korcsoportban a funkciók, feladatok jelen vannak, csupán a nehézségi szintjük az eltérő. 3-4 éves korban a nagymozgásokat fejlesztjük, 5-7 éveseknél a finommotorikát és az agyi funkciókat (én-kép, testrészek-térirányok, erő, gyorsaság). Az eltérő korosztályokban más-más a követelményünk, feladatunk a gyermekek képességeinek megfelelően.

Feladataink:

· Biztosítjuk a megfelelő helyet, időt, eszközt a gyermekek mozgásigényének kielégítéséhez.

· Fejlesztjük, edzzük a fizikai erőnlétet, testi képességeket. / mint erő, ügyesség, gyorsaság, állóképesség/
· Kialakítjuk a testsémát, a testrészek neveinek ismeretét, térifogalmak-térirányok megértését, végrehajtását.

· A mozgás segítségével fejlesztjük az értelmi és szociális képességeket. /társra figyelés/ 
· Egyéni szükségletek, képességek figyelembevétele.

· Az udvaron minden gyermek számára lehetőséget biztosítunk tornára, játékos mozgásokra, az egészséges életmódot erősítő egyéb tevékenységekre.  

· Törekszünk a balesetek megelőzésére.

Nevelési alapelvek:

· A sokoldalú mozgáslehetőség biztosítása minden gyermek számára.

· A folyamatosság, rendszeresség, a következetes nevelői ráhatás érvényesítése.

· A gyermeki teljesítőképességek, egyéni terhelhetőség figyelembe vétele.

· A testi nevelés során a játékosság biztosítása és kihasználása
· Szabad levegőn végezhető aktív mozgás minden lehetőségének kihasználása.

· A főgyakorlatok egyszerűbb rávezető gyakorlatsorral való előkészítése.

Gyermeki tevékenységek:

· Testnevelés foglalkozás:

Minden korcsoportban heti egy alkalommal kötelezően szervezett. Az alapvető mozgásokat, mozgássorokat részekre lebontva esetleges óvónői segítséggel gyakorolják, játékokon keresztül elsajátítják. Az egészséges fejlődés érdekében legcélszerűbb a szabad levegőn szervezni, vagy nyitott ablaknál végeztetni.

A mozgásrendszer elemei a következők:

Rendgyakorlatok


Járások, speciális járások, állások, testfordulatok, alakzatok, futás feladattal

Előkészítő gyakorlatok:


Szabadgyakorlati alapformájú gyakorlatok: különböző testhelyzetek, kar-, törzs-,    


lábgyakorlatok

Fő gyakorlatok:

· Torna:

· Természetes gyakorlatok

· Talajtorna gyakorlatok

· Függés gyakorlatok

· Szerugrások

· Atlétika:

· Futások

· Ugrások

· Dobások 
· Léglabdával végezhető gyakorlatok:

· Gurítás 

· Feldobás-elkapás

· Átadás

· Labdavezetés

· Hajítás függőleges és vízszintes célba

Játékok:
A játék a legfontosabb a mozgásfejlesztés során. Észrevétlenül fejleszti mozgáskultúrájukat, kitartásukat, társaikhoz való viszonyukat, gyorsaságukat, versenyszellemüket.

Játékfajták: futó-fogó,  játékok, versengések, sorversenyek, versenyjátékok, népi sportjátékok

· Mindennapi testnevelés:

Megalapozza azt az igényt, hogy minden nap rendszeresen mozogjanak. Időtartama 10-15 perc. Évszaktól függően túlnyomórészt a teremben nyitott ablaknál végezzük. Középpontban itt is a játék áll.

· Mozgás a szabadban, szabadidős mozgástevékenységek

Nem kötelezően szervezett mozgás. A szabad játék teret ad a gyermekek kezdeményezésének, saját ügyességüknek megfelelően. Az udvari játékok biztosítják a különböző mozgásfajták gyakorlását /függés, lengés, ritmikus mozgások végzése, ugróiskola, kötélmászás, hintázás, egyensúlyozás/

· Prevenciós tornák (láb- és tartásjavítás):

A tartáshibák, kisebb deformitások korrigálása a gyógytornász feladata heti egy alkalommal.
A gyógytornász által javasolt feladatsorokat beépítjük a testnevelés foglalkozásokba. 

Minden csoportban játékosan, alkalmanként lábtornát végeztetünk. Szabadban nyáron a mezítláb járás elősegíti a lábboltozat egészséges fejlődését.

· Ünnepek, rendezvények, kirándulások:

Hagyománnyá vált a Gyermeknap és a Sportnap /Mozogjunk együtt/ közös ünneplése a szülőkkel. A Sportnap közös tornával kezdődik, az óvoda körbefutásával folytatódik és akadályversennyel fejeződik be. 

Óvodánk csoportonkénti kirándulásait május végére- június elejére szervezzük. Ezek sok látnivalóval, mozgással dúsított programok.

A fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére:

· Szívesen mozognak, igénylik a rendszeres mozgástevékenységet.

· Nagymozgásuk, finommozgásuk, egyensúly észlelésük összerendezett, mozgásuk kialakult.

· Cselekvőképességük gyors, mozgásuk kitartó.

· Képesek keskeny felületen járások, kúszások, csúszások, mászások elvégzésére a talajtól 40 cm magasságban.

· Ismerik a kislabdát, léglabdát. Biztonsággal és szívesen használják azokat.

· Tér- és időtájékozódó képességük fejlődik. 

· Megértik az egyszerű vezényszavakat.

· Képesek vizuális és akusztikus  jelzések alapján irányváltoztatással bújásokat, támaszgyakorlatokat, járásokat, futásokat végrehajtani.

· Képesek állórajtból 20-30 m-t futni.

· Betartják a szabályokat a különböző versenyjátékra, ügyességi játékok játszásakor.

· Nekifutással képesek akadályokat átugrani.

Tanulási zavarok megelőzése:

Testi nevelésnél, különösen a rendszeresen szervezett testnevelés foglalkozásoknál a természetes mozgások, testséma, nagyobbaknál az észlelés fejlesztésére is sok lehetőség adódik.

Mozgásfejlesztésnél a nagymozgások, egyensúlyérzék fejlesztése, helyzetváltoztatások gyakorlása, a különböző kéziszer gyakorlatokkal a szem-kéz-láb koordináció fejlesztése kerül előtérbe.

Testsémafejlesztésnél a testrészek ismeretét célzó gyakorlatokra, a tér mozgásos megismerésére, oldaliság tanítására kerül sor.

Fejlődik finommotorikájuk a kézi szerek használatával (kendő, szalag, babzsák, labda, karika, kötél, buzogány).

A keresztcsatornák pedig az elvégzett gyakorlatok megnevezésével, vagy a látott, hallott tevékenység végrehajtásával fejlődik.

A testi nevelés során a testrészek, helyzetek, irányok pontos megnevezésével a nyelvi fejlesztés is megvalósul.

2.7.7. A német nyelvvel való játékos ismerkedés óvodánk két csoportjában.

Az óvodában a nyelvtanítás helyett pozitív ráhangolódás folyamata zajlik a német, mint idegen nyelvre, ami aztán jó kiindulási alapként szolgál majd az iskolai nyelvtanuláshoz.

Ezekben a csoportokban a csoportok óvónői lehetőséget kínálna a gyermekeknek az idegen nyelvvel való ismerkedésre, a tanulás kényszere nélkül, kötetlen formában.

A gyermekek játékosan, az életkori sajátosságainak megfelelő szinten, az óvodai napirendbe illeszkedve, napi rendszerességgel találkozhatnak a német nyelvvel.

„A gyermek 3-6 éves korban a szeretett személy, az óvónő, mint modell utánzása révén a beszédmegértés fokára jut el. Rugalmas hangképző szerveinek köszönhetően játszik a német nyelvre jellemző hangzórendszerrel.”



Talabér Ferencné: Zweiprachigkeit im Kindergarten

Feladataink:

· Felkeltjük az érdeklődést a német nyelv iránt. Kellemes nyelvi légkört teremtünk.

· Megismertetjük játékos módon a német nyelv fonetikai jellemzőit, hangzóit, hangsúlyozását, dallamát.

· Stabil metakommunikációs jelzőrendszer alkalmazásával, szemléltető eszközökkel egyértelmű nyelvi helyzeteket hozunk létre. Passzív szókincs kialakítására törekszünk, ezáltal segítjük a szavak, kifejezések pontos megértését.

· A német nyelvi anyag kiválasztásánál figyelünk arra, hogy a gyermeknek legyen anyanyelvükön kellő ismeretanyag arról, amit idegen nyelven hallanak.

Gyermeki tevékenységek:

3-6 éves korban a nyelvtanulásnak is a legeredményesebb és leghatékonyabb színtere a játék. A játékfajták közül a szerepjáték, dramatizálás, bábozás, barkácsolás, mozgásos és értelemfejlesztő szabályjátékok egyaránt alkalmasak német nyelvi szituációk kialakítására. Például:

· Vizuális tevékenységek során: színek, formák megnevezése.

· Matematikai jellegű tevékenységek során: számlálgatás, összehasonlítás (kicsi-nagy, hosszú-rövid, stb.)

· Külső világ megismerése során: család, állatok, közlekedés, testünk, évszakok.

· Testi nevelés során: utasítások-beszédértés, passzív szókincs gyarapítás.

· „Zenei” tevékenységek során: német nyelvű énekes játékok, mondókák. Ezek nagyon népszerűek, kedveltek a gyermekek körében. A rím, ritmus miatt gyorsan elsajátíthatók, hamar sikerélményhez vezetnek. A sok ismétlés révén könnyen rögzülnek a szavak, kifejezések.
Módszertani alapelvek:

· A német nyelvvel való játékos ismerkedésre vegyes összetételű gyermekcsoportok szervezése a legideálisabb.

· Az óvónő mint nyelvi modell mellett a nagyobb gyermekek pozitív hatásának érvényesítése. (A kicsiknek lehetősége van lassan, észrevétlenül bekapcsolódni a nevelési folyamatba.)

· A nyelvi ismeretszerzés önkéntességével a természetes kíváncsiságra, érdeklődésre építés.

2.8. Hagyományőrzés

A természetes hagyomány átörökítés megszűnésével, eltűnésével sürgős feladatunkká vált népi kultúránk értékeinek éltetése az oktatás minden területén és szintjén, így az óvodában is. Szerencsére ezt az óvodai nevelést szabályozó szemléletmód is lehetővé teszi.

 A  TÁMOP 3.1.4. 08/2 pályázat alapján intézményegységeink kidolgozták a gyermekhét projektet:

Sugár úti intézményegység „TARKA FORGATAG”, Egregyi intézményegység: „VIDÁM LURKÓ NAPOK” címmel. A két témahét elnevezésében és tevékenységtartalmaiban különböző, de vannak azonosságai is, pl. sportnap, gyermeknap. Mindkét  innovációval elsődleges célunk a hagyományteremtés, a partneri kapcsolatok ápolása, a közösségi érzés fejlesztése, erősítése és értékközvetítés. 


Feladataink:

· Megismertetjük és gyakoroltatjuk a lakóhely, haza jobb megismeréséhez, megbecsüléséhez vezető, egyéni és közösségi tevékenységeket, ezáltal megalapozzuk magyarságtudatukat, hazaszeretetüket.

· A vidám ünneplésekkel, érzelmi benyomásokkal hatunk érzelemvilágukra és segítségükkel kielégítjük érzelmi szükségleteiket.

Módszertani alapelvek:

· A természetes anyagok, kiegészítők, ruhák, fejdíszek, kismesterségek eszközeinek állandó jelenlétével a gyermekek belső motivációjának felébresztése.

· A valóságnak megfelelő, hiteles hagyományok, szokások felelevenítése, megismertetése.

· A megfelelő idő, nyugodt, örömteli légkör megteremtésével a folyamatosság és a többoldalú megismerés biztosítása.

Gyermeki tevékenységek:

Óvodánkban a népi hagyományok ápolása, meghonosítása, a természetes anyagokkal való ismerkedés régi múltra tekint vissza. Áthatja a teljes nevelési folyamatot, beépül tevékenységrendszerébe, erősíti az óvodai élet hagyományait és népszokásőrző, természetóvó ünnepekkel gazdagítja azt. A gyermekekkel közösen készülünk ezekre, a régi mondókák, népköltések, népmesék, rigmusok, találós kérdések, népdalok, népi gyermekdalok, énekes- szöveges népi gyermekjátékok, díszítőművészet, kismesterségek, felhasználásával.

Egy- egy jelesebb eseményt (karácsony, farsang, stb.) hosszas készülődés, érzelmi-lelki ráhatás, izgalmas, vidám, közös tevékenységek előzik meg.

Fontosnak tartjuk azt is, hogy külsőségekben is különbözzenek a hétköznapoktól (ünneplő ruha, ünnepi terítés, stb.).

Ünnepek, ünnepi szokások felosztása és a hozzájuk kapcsolódó tevékenységek:

· Naptári ünnepek: karácsony, farsang, húsvét, pünkösd, jeles napok

· Gazdasági élet ünnepei: aratás, szüret, kukorica-, tollfosztó, fonó

· Emberi élet ünnepei: lakodalom, keresztelő, legényavatás, temetés

· Emlékünnepek: fogadott-, politikai ünnepek, születésnap, március 15., Anyák napja, Gyermeknap, Kihívás napja, évzáró, október 23. 

Fejlődés várható jellemzői óvodáskor végére

· A gyermekek önkéntesen, aktívan, örömmel vesznek részt a hagyományőrző tevékenységekben.

· Kialakul bennük a hagyományok szeretete, a múlt szellemi és tárgyi emlékeinek megőrzésére, ápolására való igény.

· Természetessé válik számukra a tevékenységekben való közös részvétel, az együtt ünneplés és az ünnepeken való helyes magatartásmód.

· A hagyományőrzés által érzelmileg kiegyensúlyozottá válnak, erkölcsi értékrendszerük megalapozódik.

2.9. Az iskolai alkalmasság az Óvodai Nevelés Alapprogramja alapján

A gyermek spontán érése, a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként a gyermek testileg, lelkileg, szociálisan alkalmassá válik az iskolai életmódra. Belép a lassú átmenetnek abba az állapotába, amelyben az óvodásból iskolássá érik. A rugalmas beiskolázás az életkor figyelembevétele mellett, lehetőséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. 

Az iskolai életmódra alkalmas gyermek jellemzői

Testi érettség:

· első alakváltás, fog váltás

· teste arányosan fejlett, teherbíró

· mozgása összerendezett, harmonikus

· finommotoros koordinációja fejlett

· mozgását, viselkedését, biológiai szükségleteinek kielégítését képes szándékosan irányítani

Lelki érettség:

· A gyermek az óvodáskor végére nyitott érdeklődésével készen áll az iskolába lépésre.

· Érzékelése, észlelése tovább differenciálódik.

Kialakul:
 

· a térészlelés fejlettsége

· a vizuális és akusztikus megkülönböztetése

· a téri tájékozottság szintje

· a térbeli mozgásfejlettsége

· a testséma kialakulása

· megnő a megőrzés időtartama

· a felidézés egyre nagyobb szerepet kap

· megjelenik a szándékos figyelem, fokozatosan növekszik a figyelem tartalma, terjedelme,

· elvont, fogalmi gondolkodása kialakulóban van,

· beszéde érthető, kiejtése többnyire tiszta, képes gondolatait és érzelmeit mások számára is érthető módon kifejezni, beszédfegyelme kialakult

· megfelelő tájékozottsággal, ismeretekkel rendelkezik önmagáról és természeti társadalmi környezetéről 

· rendelkezik elemi, mennyiségi ismeretekkel.

Szociális érettség:

· a gyermek képes az iskolai életmód elfogadására, együttműködésre, kapcsolatteremtésre a felnőttekkel és gyermektársaival

· egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, szükségleteinek kielégítését késleltetni tudja

· feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, elvégzésében nyilvánul meg, s ez által kitartása, önállósága, munkatempója, önfegyelme fejlődik. 

· a neurológiai és egyéb hátránnyal küzdő, sajátos nevelési igényű gyermekek esetében a speciális szakemberek/logopédus, pszichológus, gyógypedagógus, fejlesztőpedagógus/ által végzett pedagógiai munka segítségével érhető el a fentiekben leírt fejlettségi szint. 

2.10  Gyermekvédelem

Az 1997. évi XXXI. Törvény /amely a gyermekek védelméről szól/ azon az elven alapszik, hogy a gyermekek nevelésére elsősorban a családja jogosult és köteles, amelyhez az államnak és az önkormányzatnak segítséget kell nyújtania. A törvény összefoglalja a gyermekek alapvető jogait és a jogok érvényesülésének garanciáit, valamint a szülői jogokat és kötelességeket.. 

Az óvoda feladatait a gyermekvédelem területén a közoktatásról szóló törvény szabályozza. 

Óvodánkban a gyermekvédelem alapvető célkitűzése minden olyan veszélynek a megelőzése, amely a gyermek fejlődését helytelen irányban befolyásolja. 

Hátrányos helyzetű gyermek, akinek családi körülményei, szociális helyzete miatt a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultságot a jegyző megállapította.

Halmozottan hátrányos helyzetű gyermek, akinek törvényes felügyeletét ellátó szülője – a gyermekek védelméről és gyámügyi igazgatásról szóló törvényben szabályozott eljárásban tett önkéntes nyilatkozata alapján – a gyermek három éves korában legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyamán folytatott tanulmányait fejezte be sikeresen. Halmozottan hátrányos helyzetű az a gyermek is, akit tartós nevelésbe vettek. 

Veszélyeztetettség, olyan mulasztás, magatartás vagy körülmény következtében kialakult állapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkölcsi fejlődését gátolja vagy akadályozza.

Gyermekvédelmi feladataink:

Az óvodavezető

· Felel a gyermek-és ifjúságvédelmi feladatok megszervezéséért és ellátásáért, így feladatkörébe tartozik a gyermekvédelmi munka irányítása.

· Óvodáztatási támogatással kapcsolatos feladatok, szülők tájékoztatása az igénybe vehető támogatási lehetőségekről, étkezési kedvezményekről. 

Az óvodapedagógus feladatai:

· Elősegíti az új óvodások befogadását, beilleszkedését a csoportba.

· A gyermekek és családjuk minél jobb megismerése a lehetőségekhez képest, a szülőkkel való jó kapcsolat kialakítása. 

· Biztosítani a gyermekeket megillető jogok érvényesülését az óvodán belül.

· Minden óvodapedagógusnak munkaköri kötelessége, hogy közreműködjön a gyermekvédelmi feladatok ellátásában, a gyermek fejlődését  veszélyeztető körülmények megelőzésében, feltárásában, megszüntetésében.
· A rendszeres óvodábajárás figyelemmel kísérése, szükség esetén a hiányzás jelzése az óvodavezetőnek.
· A hátrányos, halmozottan hátrányos, veszélyeztetett helyzetben lévő gyermekek jelzése a gyermekvédelmi felelősnek.

· Hátránykompenzálással az esélyegyenlőség biztosítása az eltérő szociális, kulturális környezetből érkező gyermekek számára.

· Migráns gyermekek esetében önazonosság megőrzése, ápolása, erősítése, interkulturális nevelésen alapuló integráció.

A gyermekvédelmi felelős feladata:

· A veszélyeztető okok esetén a szülők tájékoztatása a lehetőségekről, személyekről, akikhez a problémák megoldása érdekében fordulhatnak.

· Szükség esetén családlátogatások a veszélyeztető okok feltárása érdekében.

· A veszélyeztető okok megléte esetén értesíteni az illetékes szervet.

· Rendszeres havonkénti kapcsolattartás a Gyermekjóléti Szolgálat munkatársával.

· Felterjesztés segélyre. 

· Munkaterv, beszámoló készítése és nyilvántartás vezetése.

A gyermekvédelem három területe:

· A veszélyeztető okok megelőzése.

· A veszélyeztetettség feltárása.

· A veszélyeztetettség megszüntetése.

A megelőzés, a családdal való kapcsolattartás már a gyermek óvodába járása előtt az előzetes 

családlátogatásokkal  elkezdődik. 

Az óvodának és az óvodapedagógusoknak a megelőzés legfontosabb részében a felderítő munkában a problémák észrevételében van a legnagyobb szerepe. A veszélyeztetett és a hátrányos helyzet megállapításánál figyelembe kell venni, hogy milyenek a család életfeltételei.

Szociálisan hátrányos helyzetű gyermekek felzárkóztatása

Az utóbbi évek tapasztalatai azt mutatják, hogy a szociális hátrányok egyre nőnek. Okai a nehezedő anyagi körülményekben, az ingerszegény környezetben, a helytelen nevelési elvekben, a szülők alacsony iskolai végzettségében keresendők.

Alapvető oktatáspolitikai célunk a hátrányos helyzetű gyermekek segítése, felzárkóztatása.

Feladataink:

· A hátrányos helyzetű családok megismerése, segítő támogatása /családlátogatások, fogadó órák/.

· Elfogadó légkör kialakítása felnőttnél, gyermeknél egyaránt, amely segít a hátrányok leküzdésében /bizalom, megértés/.

· Megfelelő pszichológiai, pedagógiai háttér létesítése: pszichológus, gyógypedagógus, fejlesztőpedagógus.

· Folyamatos kapcsolattartás a különböző segítő szakemberekkel: családsegítő és gyermekjóléti szolgálat, polgármesteri hivatal /különböző szociális támogatások – ingyenes étkezés, rendszeres szociális segély/.

Az előző évek tapasztalatai alapján a kisgyermek testi, érzelmi, értelmi, erkölcsi életét veszélyeztető körülmény, veszélyeztetettség 2-3 évente fordul elő 1-1 kisgyermek esetében. Hátrányos helyzetű kisgyermek, akinek az adottságaihoz mért fejlődési lehetősége a környezete miatt akadályozott, szintén előfordul.

Gyermekvédelmi munkánk sikerességét a gyermekekre való folyamatos odafigyelés, az egyénre szóló tudatos tervezés és megfelelő nevelési módszer megválasztása segíti elő. 
A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek előnyben részesítésének feltételei és módja

Óvodai nevelésünk megfelelő pedagógiai, pszichológiai végzettségű szakembereinkkel /pszichológus, gyógypedagógus, logopédus, fejlesztőpedagógus, gyógytestnevelő/ egyéni és kiscsoportos foglalkozásokkal /felzárkóztatás/ segíti a különböző hátrányokkal küzdő gyermekeket

Feladataink

· A körzethatárokon kívüli, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek kötelező felvétele

· A szülők folyamatos tájékoztatása az őket megillető kedvezményekről, lehetőségekről

Tehetséggondozás

Vannak gyermekek, akiknél már igen fiatal korban feltűnik, hogy adottságaik valamilyen területen az átlagosnál lényegesen jobbak és ehhez sokszor a kíváncsiságuk és az akaratuk szokatlan erőssége társul.

Feladataink:

· Valamely területen kiemelkedő képességű gyermek erős oldalának fejlesztése, gyenge oldalának erősítése.
· Megfelelő szabadságot és ugyanakkor biztonságot nyújtó óvodai légkör, ahol a gyermek adottságaiból képesség majd tehetség válik.

· Ingergazdag környezet kialakítása, amelyben a gyermeknek lehetősége van az óvodai élet rendjében a tehetségére irányuló hajlam kibontakoztatására.

2.11. Integrált nevelés

Hazánkban az utóbbi évek leginkább vitatott oktatási kérdése a sajátos nevelési igényű gyermekek szegregált vagy integrált nevelése. Európa más országaihoz hasonlóan nálunk is felértékelődnek azok az oktatásszervezési módok, amelyek az egészséges és fogyatékos gyermekek együtt nevelését részesítik előnyben, ezáltal az esélyegyenlőség növelésére törekednek.

A Ktv. 121.§ 29. alapján sajátos nevelési igényű gyermek az, aki a szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéleménye alapján

· Beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos
· Organikus okokra visszavezethető és nem visszavezethető tartós és súlyos rendellenességek miatt sajátos nevelési igényű 

· Érzékszervi /hallás, látás/, középsúlyos értelmi fogyatékos /Autista, Down-syndromás/, halmozottan fogyatékos gyermekek.

Az integrált óvodai neveléshez az illetékes szakértői bizottság véleménye alapján biztosítani kell a szakirányú végzettségű gyógypedagógust és a speciális eszközöket /Kt. 121.§ 28./

A 2003/2004-es tanévtől kezdve integrálunk olyan sajátos nevelési igényű, helybeli gyermekeket, akiknek a neveléséhez szükséges tárgyi, személyi feltételekkel rendelkezünk, illetve ellátásukról szerződéskötés keretében gondoskodunk /Autista/
Az integrált nevelésünk célja:

· Az ép, egészséges gyermekek könnyebben tudják elfogadni és tolerálni a különféle adottságokkal rendelkező társaikat.

· A sajátos nevelési igényű gyermekek ép környezetben fejlődésük magasabb szintjére való eljuttatása.

Feladataink:

· Inkluzív szemlélettel a különbözőséget elfogadó viselkedés és magatartás, a tolerancia, a türelem, a megértés, a figyelmesség, a segítőkészség, az empátia alakítása a gyermekközösségben.
· A sajátos nevelési igényű kisgyermekek esélyegyenlőségének biztosítása, fejlődésének elősegítése, életminőségének javítása.
· Egyéni sajátosságaik az átlagtól eltérő viselkedési módjuk figyelembevétele.

· A szakértői bizottság által előírt 2 vagy 3 rehabilitációs óra biztosítása az óvodában /pszichológus, logopédus, fejlesztőpedagógus/ vagy az óvodán kívül /speciális gyógypedagógus/.

· A csoportvezető óvónő folyamatos kapcsolattartása a gyógypedagógussal, pszichológussal, fejlesztőpedagógussal a gyermek egyéni fejlesztése érdekében.

· A sajátos nevelési igényű gyermekek is részt vesznek a nevelési programunkban felsorolt tevékenységekben. Ezeknél a kisgyermekeknél is az általános célkitűzések megvalósítására törekszünk, náluk is ki kell alakulni a sérülés arányában az akaraterőnek, az önállóságra törekvésnek és az együttműködésnek. Elsősorban a mozgás, egyensúlyfejlesztés, manuális készség, kommunikáció, beszéd megértés, szókincsbővítés, adekvált játékhasználat és a szociális kompetenciák fejlesztése a feladat.
· A sajátos nevelési igényből fakadó feladatok végrehajtásánál törekedni kell arra, hogy a nem vagy a kevésbé sérült funkciók tudatosabb fejlesztésével bővüljenek a kompenzációs lehetőségek.

· A fogyatékos kisgyermek egyes területeken kiemelkedő teljesítményre is képes lehet, ennek felismerése és gondozása kiemelt feladatot jelent.

Nevelési alapelveink:

· Csoportonként csak egy fogyatékos és egy pszichés fejlődési zavarban szenvedő kisgyermek integrálható.

· Azok a csoportok, ahol sajátos nevelési igényű gyermek van, alacsonyabb létszámmal működjenek.

Fejlődés várható eredményei óvodáskor végére:

· A sajátos nevelési igényű gyermekek is szívesen járnak óvodába. 

· A közösségen belül megtalálják helyüket, társaik elfogadják őket.

· Örömmel vesznek részt speciális foglalkozásokon.

· A bemeneti fejlettséghez képest kimutatható a fejlődés.

2.12. Óvodánk sajátos szolgáltatásai

Óvodánk belső szolgáltatásai

Logopédus:
Óvodánk logopédusa év elején kiszűri az 5-6 éves gyermekek közül azokat, akiknek rendszeres logopédiai kezelésre van szüksége. A kezelés a szülők bevonásával történik, a logopédus beírja a gyermekek füzetébe a hibásan ejtett hangzókkal otthon végzendő feladatokat.

Pszichológus:

Pszichológusunk a tanév elején az óvónőkkel megbeszéli a csoportban előforduló lelki, magatartási és egyéb zavarokkal küzdő gyermekek problémáit, nehézségeit. A hatásosabb fejlesztés érdekében a csoportban is megfigyeli és szükség esetén egyéni terápiában részesíti őket. A pszichológus feladata még az iskolaérettségi vizsgálatok végzése azoknál a nagycsoportos gyermekeknél, ahol az óvónő vagy a szülő bizonytalan a gyermek iskolaérettségét illetően. Ezeknek a vizsgálatoknak az eredményéről a pszichológus írásbeli és szóbeli tájékoztatást ad a szülőknek és az óvónőknek egyaránt.

Egyéni fejlesztés:

Óvodánkban a tanulási zavarok megelőzése két területen valósul meg. Egyrészt a csoportokban, másrészt a fejlesztő foglalkozásokon. 

A csoportokban az egyéni fejlesztés a játékban és a különböző nevelési területeken zajlik. 

Azok a gyermekek, akik bizonyos részterületeken lemaradtak /bizonytalan a mozgásuk, gyenge a térérzékelésük, iránydifferenciálásuk, finommotorikájuk, kialakulatlan a számfogalmuk/, játékidőben páros vagy mikrocsoportos formában differenciáltan foglalkozunk velük.

A pszichológus, a gyógypedagógus és a fejlesztőpedagógus az óvónők megfigyelései alapján kiszűrik azokat a kisgyermekeket, akiknek nem elég a csoportban történő felzárkóztatás. Ezek a gyermekek heti egy vagy két alkalommal készségfejlesztő foglalkozáson vesznek részt. Az egyéni vagy kiscsoportos fejlesztés legtöbbször ebéd után, a nem alvó gyermekeknél alvásidőben történik, hogy a játék folyamatossága ne szakadjon meg. A fejlesztő foglalkozáson játékos formában sok mozgással valósul meg a testséma, az észlelés és nyelvi fejlesztés. 

Sószoba:

Városunk párás levegője miatt az átlagosnál több a légúti, asztmás megbetegedésben szenvedő kisgyermek. A tünetek kezelésére alakítottunk ki egy sószobát óvodánk épületében. A gyermekek heti 2x20 percet töltenek a sószobában. A visszajelzések alapján ezeknél a gyermekeknél kevesebb megbetegedés történt, mint korábban. 

Óvodánk külső szolgáltatásai

A szülők igényei alapján szervezünk zene-óvodai, néptánc, játékos torna, foglalkozásokat. A szülők figyelmét felhívjuk arra, hogy a fenti lehetőségek közül csak egyet válasszanak, olyant ami a gyermekeket érdekli és nem megterhelő számukra.

2.13. Óvodánk kapcsolatai

· Család:

Az óvodapedagógusok és a szülők együtt felelősek azért, hogy a gyermekek az óvodában és a családban jól érezzék magukat és személyiségük alakulása a lehető legpozitívabb irányú legyen. Az óvodai nevelés a családi nevelésre épül. A kettő összhangja, az óvoda folyamatos együttműködése a szülőkkel a gyermekek harmonikus fejlődésének feltétele. A jól működő kapcsolatrendszer alapja, ha a szülők ismerik az óvodai nevelést, fejlesztést (Óvodai nevelés programja).

Együttműködés formái:

· Családlátogatások: mielőtt a gyermek óvodába kerül, vagy az óvodába járásának ideje alatt, ha szükséges / a szülők igényeinek figyelembevételével./.

· Fogadóórák: félévenként, igény esetén gyakrabban, a nevelési problémák megbeszélésére.

· Nyílt nap: évente egyszer.

· Szülői értekezlet: évente 3 alkalommal. Kölcsönös segítségnyújtás, tapasztalatcsere a nevelés érdekében. Témájukat a munkatervben rögzítjük.

· Óvodai ünnepek, rendezvények: szüret, sportprogramok, gyermeknap, közös programok: óvodabál, játszóház, munkadélután, kirándulás, 

· Szülői szervezet: a szülői szervezet vezetősége információkat, javaslatokat közvetít az óvoda és a szülők között. A szülői szervezet és az óvoda vezetősége évente 2-3 alkalommal találkozik az aktuális feladatok és felmerülő problémák megvitatása céljából.

Az együttműködés továbbfejlesztése:
· Az információáramlás hatékonyságának növelése, a kapcsolattartás folyamatos megszervezése, kiemelten a hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek esetében. /faliújság, programtájékoztató füzetecskék/
· Gyermekekkel kapcsolatos előadások, továbbképzések szervezése /elsősegélynyújtás/
Az együttműködés alapelvei:

· Fontos, hogy a szülők és az óvodapedagógusok kölcsönösen megismerjék egymás nevelő munkáját, lehetőségeit.

· A gyermekek együttnevelése érdekében elengedhetetlen mindkét részről a bizalom, őszinteség és a segítőkész magatartás. Az egyenrangú nevelőtársi viszony elfogadása.

· Iskola:

Az iskolával folyamatos és jó a kapcsolatunk. Óvodásaink pozitív élmények útján ismerkednek meg az iskolai élettel.

Az együttműködés formái:

· Októberben az óvónők meglátogatják az első osztályosokat különböző tanítási órákon.

· Az alsó tagozatos tanítók minden tavasszal ellátogatnak az óvodába, ahol megismerkednek a nagycsoportosokkal.
· Március 12-én, Gergely napkor a nagycsoportosok egy iskolai órán vesznek részt az első osztályban.

Az együttműködés alapelvei:

· Kölcsönös nyitottság, nevelőpartneri viszony érvényesítése mindkét fél részéről.

· Egymás munkájának megismerésével, megbecsülésével biztosítjuk a folyamatosságot a gyermekek számára.

· Művelődési intézmény:

Az intézmény folyamatosan tájékoztat bennünket a városban megnyíló kiállításokról, rendezvényekről, ahol az óvodásainkkal néhány alkalommal részt veszünk.

· Idősek Otthona:

Luca napkor és karácsonykor, igény esetén egyéb alkalmakkor a nagycsoportosok műsorral kedveskednek az idős embereknek. Közösen énekelnek, ami mindkét korosztálynak különleges élmény.

· Gyermekorvos, védőnő, fogorvos:

A gyermekorvos és a védőnő az év folyamán elvégzi a szükséges szűrővizsgálatokat a gyermekeknél /különböző egészségügyi vizsgálatok, látás, hallás/.

A fogorvos évente kétszer minden gyermeknél fogászati szűrést végez.

· Mozi, színház:

A középső és nagycsoportosoknak évente több alkalommal színház és mozilátogatást szervezünk, ahol életkoruknak megfelelő előadásokat tekinthetnek meg. 

3. ÓVODAI PROGRAMUNK ALAPVETŐ FELTÉTELEI
3.1. Személyi feltételek:

Két intézményegységünk 182 férőhelyes, 8 csoportos. Ellátásukat 17 fős nevelőtestületünk, óvodatitkárunk és 10 fős, dajkai végzettséggel rendelkező nevelőmunkát közvetlenül segítő alkalmazott biztosítja. 

Munkánkat egy logopédussal egy pszichológus és egy gyógytornász segíti.
	Beosztás
	Létszám
	Szakvizsgát tett
	120 órás továbbképzést

teljesített
	Egyéb szakképesítés

	Óvodavezető 
	1
	1
	1
	Közoktatási szakértő, fejlesztőpedagógus

	Óvodavezető helyettes
	2
	
	1
	

	Óvodapedagógus 
	14
	3
	11
	1 fő tanító

1 fő fejlesztő óvodapedagógus

1 fő gyógypedagógiai asszisztens

2 fő német nyelvi nemzetiségi szak

1 fő gyógypedagógus 

	Óvodatitkár 
	1 fő
	
	
	Gyógypedagógiai asszisztens

Pénzügyi ügyintéző

	Nevelési munkát közvetlenül segítő /dajka/
	10 fő

ebből 2 fő konyhai alkalmazott
	
	
	


Óvodai nevelési programunk sokszínűsége szükségessé teszi a pedagógusok rendszeres, külső és belső továbbképzését, önképzését. Szakmai megújulás iránti igényünk nagy, az eredményes munkavégzés érdekében részt veszünk különböző tanfolyamokon. 

Táblázatunkban nem szerepel a továbbképzések témája.

Az elmúlt 5 évben a következő tanfolyamokon, szakképzéseken vettek részt óvónőink:

Gyógypedagógiai szakképesítés – 1 – fő, közoktatás-vezetői szak – 2  fő, kisgyermekgondozó és nevelő szakképesítés  – 2  fő, kompetenciaalpú óvodai nevelés – 4 x 4 x 30 óra, változásmenedzsment – 3 fő, IPR tantestületi képzés – 10 fő, sajátos nevelési igényű gyermekek fejlesztése – 2 fő, gyermekek fejlesztése mentálhigiénés eszközökkel – 3 fő,   alapfokú számítógép-kezelőképzés – 5 – fő, Játék és fejlesztés – 6 – fő, Mozgásfejlesztés a tanulási zavarok megelőzésére – 1 – fő, drámapedagógiai szakképzés folyamatban.
Programunk megvalósításához szükség lenne a környezeti neveléssel, környezetvédelemmel, gyógytestneveléssel kapcsolatos továbbképzésekre és további szakvizsgák letételére.

Továbbképzéseink megtervezésekor közelíteni kell az óvoda nevelési programját és az óvónők egyéni érdeklődését.

Egy évtizede helyi továbbképzéseink része a Hévízi Óvoda-pedagógiai Napok megszervezése. Minden évben neves óvodai szakemberek tartanak előadásokat a bennünket érintő legaktuálisabb kérdésekről.

3.2. Tárgyi feltételek:

A nevelési program végrehajtásához szükséges a nevelőmunkát segítő eszközök és felszerelések
11/1994. (VI.8.)MKM rendelet 7. sz. melléklete tartalmazza a nevelési-oktatási intézmények kötelező eszközeit, felszereléseit.

Intézményünk tárgyi ellátottsága jónak mondható, a csoportszobák bútorzata a különböző nevelési területekhez tartozó eszközök és a technikai felszerelések tekintetében.

Az alábbi táblázat a hiányzó helyiségeket, eszközöket és felszereléseket tartalmazza intézményegységenként.
	Helyiségek
	Sugár u.
	Egregyi u.

	Csoportszoba
	1

9 kisgyermek elhelyezésére alkalmas szükségcsoport működik
	

	Orvosi szoba
	1
	1

	Nevelőtestületi szoba
	Nem megfelelő nagyságú
	1

	Gyermekmosdó,

gyermeköltöző
	1 - 1
	-

	Felnőtt öltöző
	Kicsi, nem elegendő 17 felnőttnek
	1

	Elkülönítő szoba
	1
	1

	Raktár 
	Szertárral együtt kicsi, nem megfelelő
	1

/szertárral együtt/


ÉRVÉNYESSÉGI RENDELKEZÉSEK

· Módosított helyi óvodai nevelési programunk a jóváhagyást követően 2009. szeptember 1 –én lép életbe.

· Érvényességi ideje 5 év, az érvényességi idő leteltekor felül kell vizsgálni.

· Módosításának lehetséges okai:

· Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja, valamint a vonatkozó jogszabályokban változás áll be.

· Érvényességi ideje megszűnik.

· A 4. pontban szereplő valamely személy, illetve szervezet módosítást kezdeményez.

· A módosítást kezdeményezheti:

· Óvodavezető

· Nevelőtestület

· Bármelyik óvodapedagógus

· Fenntartó

· Szülői Szervezet

· Tájékoztatás, megismertetés formája, rendje

· Nevelési értekezlet - óvodavezető

· Szülői értekezleteken - óvodapedagógusok

· Az óvoda módosított nevelési programja megtalálható: 

· Óvodavezetőnél

· Az óvoda minden csoportjában

· Fenntartónál 

· A módosítás előterjesztésének módja:

· Óvodavezetőnek

· Nevelőtestületnek 

A módosított nevelési program elfogadása és jóváhagyása

A módosított helyi nevelési programot a Brunszvik Teréz Óvoda nevelőtestülete június 1. napi nevelőtestületi értekezletén véleményezte és elfogadta.

Hévíz, 2010. június 1.    


              Óvodavezető

A módosított helyi nevelési programot a Szülői Szervezet Vezetősége június 14.i ülésén véleményezte és elfogadásra javasolta.

Hévíz, 2010.június 14.     


       Szülői Szervezet Vezetője 

A Brunszvik Teréz Óvoda módosított nevelési programját Hévíz Város Önkormányzatának Képviselőtestülete június 29-én  tartott képviselőtestületi ülésén jóváhagyta.

Hévíz, 2010. június 29.   

                  Polgármester
FELHASZNÁLT IRODALOM

Az Óvodai Nevelés Programja  

OPI, Budapest, 1989.

1993. évi LXXIX. Törvény a közoktatásról

Az Óvodai nevelés országos Alapprogramját /37/1996.(VIII.28) Kormány rendelet/

módosító kormányrendelet 255/2009.(XI.20.)
B. Méhes Vera: Az óvónő és az óvodai játék

Tankönyv kiadó Bp. 1982.

23/1997. /VI. 4./ MKM rendelet

A fogyatékos gyermekek óvodai nevelésének irányelvei

Dr. Fejes Erzsébet-Kanczler Gyuláné Dr: Mesélő Természet

Kincs kiadó Szombathely, 1995.

Falvay Károly: Ritmikus mozgás, énekes játék

OPI. Bp. 1990.

Faust Dezsőné: Néphagyományőrző óvodai program

Gödöllő, 1998.

Forrai Katalin: Ének az óvodában

Editio Musica Budapest, 1991.

Komplex Prevenciós Óvodai Program

Szerkesztette: Porkolábné dr. Balogh Katalin1997.

Kósa L. – Szemerkényi A.: Apáról fiúra

Budapest, 1975.

Nagy Jenőné: Óvodai programkészítés, de hogyan?

OKI, Budapest, 1996.

Napról-napra a mi kalendáriumunk

Debrecen, 1992.

Négy vándor óvodai program

Baracs, 1998.

Óvodai nevelés a művészetek eszközével

Tátrai Zs., K. Molnár E.: Jeles napok ünnepi szokások

Planétás Kiadó, 1997.

Tótszölősyné Varga Tünde: Mozgásfejlesztés az óvodában

Budapest, 1994.

Zilahi Józsefné: Óvodai nevelés játékkal, mesével

Eötvös Kiadó, Budapest 1997.

Zsámboki Károlyné – Eperjesi Barnáné: Freneit-vel szabadon

Benedek Elek Óvónőképző Főiskola Sopron, 1992.

Óvodavezetési ismeretek 

RAABE Kiadó





































Érzelmi nevelés,  szocializáció és közösségi nevelés





Játék


Munka jellegű tevékenységek Tanulás





Kapcsolatok más nevelési színterekkel





A fejlesztés tartalmi eszközei





A gyermek tevékenységi formái





A nevelés alapvető feltételei














Gondozás, egészséges életmódra nevelés





Közm. intézmények





Család





Iskola





Anyanyelvi nev.


Környezet megism. Nev.


Mat nev.


Irodalmi nev.


Zenei nev.


Vizuális nev.


Testi nev.


Német nyelvvel való játékos ismerkedés


Hagyományok,


hagyomány- őrzés
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