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Sugarvedelmi Leiras

A Teréz Anya Szocialis Integrélt Intézmény— tovabbiakban Engedélyes - a tulajdonét
képez6 1 db GENDEX Oralix 65S tipusu intraordlis rontgenberendezést kivan izemeltetni, a
8380 Heéviz, Jozsef A. u. 2. szam alatt fogaszati rendel&ben.

El6zmény: Az Intézmény 547-7/2010 iktatdbszamon rendelkezett tevékenységi engedéllyel,
melynek érvényessége 2018. 11.15.-én lejart.

1. Atevékenység sugarbiztonsagi eértékelése

A rontgenkészulék telepitése, és a sugarvédelem kialakitdsa az érvényben lévé az
atomenergiardl szolé 1996 évi CXVI térvény egyes rendelkezéseinek végrehajtdsarol szolo
487/2015 (XI.30) Kormanyrendelet, valamint az alapvetd sugarbiztonsagi kdvetelmények
teliesitésére, az MSZ 824-2017. "Sugarzds elleni védelem orvosi és Allatorvosi
rontgenmunka-helyeken" cimi szabvany el6irasainak figyelembevételével, valamint az
engedélyes altal szolgaltatott adatok figyelembevételével készilt.

Az Engedélyes a Sugarvédelmi Leirast Dr. Suranyi Aniké sugarvédelmi szakértd (SVR-
HA5297) bevonaséval készitette el. A Sugarvédelmi Leirds az MSZ 824:2017. szabvany
alapul vételével késziilt.

1.1. A sugarveszélyes tevékenység indoklasa

e A fogorvosi és szajsebészeti beavatkozasokhoz kapcsolédo rontgenvizsgalatokat,
mint minden sugarveszélyes tevékenységet csak akkor szabad végezni, ha nem Aall
rendelkezésre hasonld koéltséggel, hasonlé eredményt add, sugarveszéllyel nem jaré
mobdszer.

e A fogorvosi rontgenvizsgalat nem lehet rutin vizsgélat, ezért csak akkor lehet
alkalmazni, ha az kelléen indokolt, vagyis bel6le a paciensnek haszna szarmazik.
Fogamzo képes nd esetén a terhesség felél is tudakozodni kell.

e Az indokolt rontgenvizsgalatokat ugy kell elvégezni, hogy a sziikséges diagnosztikus
informacio biztositdsa mellett a paciens, a személyzet és a kdrnyezet sugérterhelése
az észszerlen elérhetd legalacsonyabb szinten maradijon.

e Mint minden sugarterheléssel jar6 tevékenység alkalmazasa a tarsadalom részére
egyertelmi haszonnal kell, hogy jarjon.

o A fenti elvek megtartasa mellett, a személyzet és a kdrnyezet sugarterhelése nem
haladhatja meg az érvényes hatdsagi eldirasok szerinti déziskorlatokat.

e Terhes nd és 18 év alatti fiatal kord munkavallalé sugarveszélyes tevékenységet nem
végezhet.

e Fogaszati rontgen felvételezést csak az végezhet, aki a megfeleld szakképesitéssel,
legalabb bévitett szintl sugarvédelmi képesitéssel és munkakori egészségugyi
alkalmassagi igazolassal rendelkezik.



e A lakossag tagjainak mesterséges forrasokbol szarmazo, kilsé és belsd
sugarterhelésének dsszege — az orvosi diagnosztikai és terapias beavatkozassal, a
nem foglalkozésszerll betegapolassal, az orvosi kutatdsban valé O6nkéntes
részvétellel jar6 sugarterhelésen kivil — nem haladhatja meg az évi 1 mSv effektiv
doziskorlatot.

1.1.1. A sugarveszélyes tevékenység célja:

e A készilék hasznalatat kulénb6zé fog és szajuregi megbetegedések
diagnosztizalasa teszi szilkségesse.
o A falikaros intraordlis rontgenberendezés alkalmazdsanak célja:
gyOkérkezelések esetén kontrollvizsgélat, gockutatas, talyog, fogszuvasodas
gyanujanak diagnosztizalasa digitélis képalkotési eljarassal.

1.1.2. Az ioniz&l6 sugérzas veszélyével jaro technoldgiai folyamatok leirasa:

Az Engedélyes éltal uzemeltetett 8380 Héviz, Jozsef A. u. 2. szam alatt fogaszati rendel6
rontgenhelyiségében  keril felszerelésre az aldbbi specifikacidkkal rendelkezd
réntgenberendezés:

A telepitett berendezés fix telepitésii falikaros elrendezésii, 1 db intraordlis rtg.
berendezés.

Gyart6: GENDEX

Tipus: Oralix 65S

Minésités szama: 265-2/96.

Berendezés gyari szam: 621809

Csoéfeszlltség: 65 kV

Cs6aram: 7,25 mA

A sugarforras egység allandé sziirése: 2,5 mm Al egyenértéki
Fokusz-b6r tavolsag: 20 cm

A rontgenberendezeés rendelkezik magyar nyelvi gépkonyvvel.

Az intraoralis rontgenfelvétel készités menete:

Intraoralis rontgenfelvétel készitésnél a felvételt készité felsegiti a fejtdmlas székben l6
paciensre az intraoralis felvételkészitéshez sziikséges pajzsmirigyvédével ellatott, min. 0,25
mm o6lomegyenértékd, vallat és a torzset takaré 6lomgumikétényt kell feladni. Utana bedllitja
a pacienst a rontgenfelvétel elkészitéséhez megfelel6 helyzetbe, a szajaba helyezi a
szenzort, melyet a paciens tart a szajdban. A fej régzitését az allithatd fejtamasszal ellatott
szék biztositja.

Az exponalas a rontgenhelyiségen belll, tavolsagvédelem mellett torténik. Az
exponalast végz6 személy elkésziti a felvételt. A paciens megfigyelése és a szobeli
kapcsolat tavolsagvédelem mellett biztositott.



1.1.3. Az ionizalé sugarzas alkalmazasahoz kotheté kockazatok bemutatasa az ionizalo
sugarzasnak kitett csoportok, az ionizalé sugarzas tipusai és a jellemzd besugarzasi
atvonalak, vagy a varhato sugarterhelések nagyséagrendjének ismertetésével

Az indokolt rontgenvizsgalatokat uagy kell elvégezni, hogy a sziikséges diagnosztikus
informacié biztositdsa mellett a paciens, a személyzet és a kornyezet sugarterhelése az
észszerlien elérhet6 legalacsonyabb szinten maradjon

Az adott sugarveszélyes munkavégzés feltételeit ugy kell megéllapitani, hogy a munkét
végzOk és a kornyezetben él6k (tartozkodok) sugarterhelése a jogszabaly Altal
meghatarozott déziskorldtokat ne haladja meg, valamint a sugarzas természetének és a
sugarterhelés mértékének ismeretére, a sugarvédelem optimalasanak végrehajtasara kell
alapozni.

Az engedélyesnek minden lehetséges intézkedést meg kell tennie annak érdekében, hogy a
munkavallalok szabalyos sugarterhelése, valamint az esetleges sugarterhelés kockazata - a
gazdasagi tényez6k figyelembevételével - az észszerlien elérhetd legkisebb legyen.

A rontgenberendezés normal Uzemeltetésénél az ionizdl6 sugarzdsnak Kkitett
munkavallalékat a héattérsugarzdson felll toébblet sugérterhelés nem éri, mivel a
rontgenfelvételek elkészitése soran az exponald személy tavolsagvédelem mellett végzi
az exponalast a rontgenhelyiségen belll. Az intraoralis rontgenfelvételek készitésekor
nem képzelhetd el olyan beallitas, hogy hasznalati sugarzas iranyuljon az exponalé hely felé.

A fentiek miatt exponalast végz8 személy tartozkodasi helyén <0,135 pSv az egy felvételre
jutd varhaté dozis, igy kijelenthetd, hogy az exponalast végzé személy foglalkozasi
sugarterhelése is elhanyagolhaté.

A miszaki feltételeket és a tevékenység soran fellépd rendkivili eseményeket is figyelembe
véve a sugarvédelmi kockazatbecslés alapjan a fogaszati rendel6 munkavallaléinak
sugarvédelmi munkafeltétele; B. besorolasu minden munkakér tekintetében.

A felvételek készitésekor orvosi sugarterhelés csak a pacienst éri, mivel a fogaszati
felvételek készitésénél segitd nem vesz részt. A felvételkészitésnél a szért és szivargo
sugarzas elleni védelme érdekében Ilegalabb min. 0,25 mm olomegyenértékd,
pajzsmirigyvédével ellatott, valltél legalabb térdig éré dlomgumi kdpenyt kell exponalas alatt
viselnie, hogy minden sugar érzékenynek tekintett szervet takarjon.

A paciens sugarterhelését illetéen azt is mondhatjuk, hogy a rontgenberendezés mindsége is
garancia arra, hogy a paciens sugarterhelése az észszerlien elérhet6 legalacsonyabb
legyen, és emellett hasznalhat6 rontgenkép készuljon.

A paciensek dozisterhelésének csokkentése érdekében a készilékeknél a 21/2018(VII.9.)
EMMI rendelet alapjan kétévenkénti ellenérzd mérést végeztetink.

A lakosségi sugérterhelésre vonatkoz6 effektivddzis-korlat évi 1 mSv. Tekintettel arra, hogy
a lakossagi tartozkodasi helyeken mindenitt mérhetetlen (<0,01uSv) az egy felvételre jutd
dozis, ezért kijelenthet, hogy az adott berendezésektdl szarmazod lakossagi sugarterhelés
elhanyagolhato.



2. A sugérveszélyes munkahely kialakitasanak értékelése

2.1. A telephely alkalmassagéanak értékelése

e A rontgenhelyiség alapterilete 12,51m?, a belmagassag 3,48 m a rovidebb oldala
2,87m.

e Az exponalds a mellékelt tervrajzon jeldlt helyrél, a rontgenhelységen beldl,
tavolsagvédelem mellett torténik.

e Ardntgenhelyiség hatérol6 falai 30 cm tomor tégla.

e A rontgenhelyiség ablaka az udvarra néz, a parapet magassaga tébb, mint 2 m.

e A rdntgenhelyiségbe vezetd ajtét dlomvédelemmel nem lattak el, mivel ezek a
feltételek hivatkozva a MSZ824:2017 szabvany 7.2.7. pontjara teljesilnek.
Miszerint a tavolsagvédelem intraoralis felvételezésnél az exponalé személy
védelmére és a kornyezet védelmére is alkalmazhat6. A minimélis tavolsag, amit
az exponald személy védelmére biztositani kell, intraoralis felvételezésnél
legaldbb 2 méter, panorama felvételezésnél legalabb 3 méter, amit a kdrnyezet
védelmére biztositani kell, mindketténél legalabb 3 méter.

e Az expondlas a pontszeri sugarforrastol tébb, mint 3 m-re torténik
tavolsagvédelem alkalmazasa mellett.

e ArendelBhelyiség ajtaja kivil gomboskulcsos ajtdézarral rendelkezik.

e Ardntgenberendezés a mellékelt tervrajzon jel6lt falon talalhato.

e A rendel6helyiség bejaratan elhelyezték a sugarveszély nemzetkdzi tarcsajelét,
illetve a munkateriilet megnevezése: ,Rontgen”.

e Az exponal6o személy felvételezéskor a pacienst tavolsagvédelem mellett figyel
meg kdzvetlenil. Az exponalé személy tébb mint 3 méterre tartdzkodik a
pontszerl sugarforrastol.

e A rontgenhelyiség véletlen benyitas elleni védelmét a felvétel kézben a kivdl
gombos ajtézar biztositja.

e A rontgenhelyiseg szell6zése els6dleges természetes uton, ablaknyitassal
torténik Egyéb miszaki megoldasra nincs szukség figyelembe véve az MSZ
824:2017 szabvany 6.2.1. pontjat

2.2. A létesitmény kialakitasa és a tervezési elveknek, szabvanyoknak val6
megdfeleléség igazolasa

Jelen terv az MSZ 824:2017. szabvany alapul vételével készllt. A szabvanytdl eltérés
nem fordul elé.
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A rontgenhelyiség alaptertlete 12,51 m?. A helyiség belmagassag 3,48 m,
legkisebb oldalmérete 2,87m.

Az MSZ 824:2017. szabvany 2. szamu tabladzata alapjan a rontgenhelyiség
alapteriletére és oldalméretére vonatkozo értékek teljesiilnek, valamint a
belmagassag is kielégiti MSZ 824:2017. szdmu szabvény 6.1.2. pontja altal megkivant
értéket.

A rontgenhelyiség hatarolo féfalai 30 cm tomor téglabol késziltek. A rendeld
fodémszerkezete 25 cm vastag betonbdl vannak.

A fodém és a falak eleget tesznek a legalabb 0,5 mm Pb-6lomegyenértéki
sugargyengitésnek, igy a téglafalak biztositjak a kdrnyezet sugérvédelmét a szort és
szivargd sugéarzas ellen a szomszédos helyiségek iranyaban, ezért kulon
sugarvédelem kiépitését nem tervezziik.

A rontgenhelyiség hatarolé szerkezeteinek eldirasai megfelelnek (falak, fodémek,
nyildszarok) MSZ 824:2017. szabvany 5.1.7. pontjdban foglaltaknak.

A rontgenfelvétel készitése tavolsadgvédelem mellett torténik a rdntgenhelyiségen
belul.

A rontgenfelvételek elkészitésekor az exponalé helyen a felvétel készités sordn nem
képzelheté el olyan beadllitds, hogy hasznalati sugarzas a rontgenhelyiség ajtaja felé
irdnyuljon.

A rontgenfelvételek elkészitéséhez szilkséges - kulccsal mikodtetett - exponalé gomb a
rontgenhelyiségen belil talalhaté.

A péaciens megfigyelése és a szdbeli kapcsolat tavolsagvédelem mellett valésul meg
az expondlés soran. A felvétel készités soradn a rontgenhelyiségben a paciensen kivil csak
az exponal6 személy tartézkodhat.

A felvétel készités soran a réntgenhelyiségben a paciens és az exponald személyen kivil
més nem tartézkodhat.

A rontgenhelyiség véletlen benyitas elleni védelmét a felvétel kbzben a kivil gombos ajtézar
biztositja.

Az expondlas soran az audio-vizudlis kapcsolat megvalosul.

A rontgenberendezés, mind a fogorvosi tevékenység, mind a szervizelés szempontjabol jol
hozzaférhetdk, korul jarhatok.

Osszegezve: A fentiekbdl megallapithaté, hogy a réntgenhelyiség kornyezetében, a
beépitett falak és az exponalas alatt biztositott tavolsagvédelem megfelelé védelmet
biztosit a szért sugarzds ellen, mind az expondlé személyzet, mind kornyezet
vonatkozasaban. Ezen paraméterek kielégitik az MSZ 824:2017. szabvany eléirasait,
igy tovabbi kiegészitdé védelemre nincs sziikség.



2.2.3. atelepitett ionizal6 sugarzast létrehoz6 berendezés alkalmazéasi helyzetének
alaprajzon torténo feltiintetése:
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2.2.6. Arelevans pontokon véarhato - legnagyobb dézis vagy doézisteljesitmény értékek
Paraméterek: Umax=65 kV, Imax=7,25 mA, tmax=1s, 2 mm Al szlirés

Heti varhato felvételszam: 10 db.

Heti munkaterhelés: W=72,5mAs.

A fékusztol 1 m-re kialakulé levegoében elnyelt dozis:



4.5 mGy/mA min.

Jelen esetben: 5,43mGy/hét.
Tévolséag korrekcids faktor értéke (0,3 m): 111
100 cm2-re vetitve 5,43X 11,1 = 60,273 mGy
28,27 cm2-en (6 cm atméra) 16,87 mGy
A heti dozis a pacienstél 1 m-re: 0,0168 mGy

A tébb mint 3,52 m-es tavolsdg még 12,39-dére csokkenti a dézis nagysagét, igy a
kezel6t éré heti doézis: 1,35uSv lesz, felvételenként pedig 0,135 pSv.

e Exponal6 az exponalast végzd személy helyén a varhaté dozisérték 0,135 uSv.
expozicionkként. Az exponald helyen az egy fére jutd sugarterhelés nem éri el a
szabvanyban leirt 0,4 uSv/ felvétel értéket.

e A tervezett forgalmat figyelembe véve — heti 10 felvételt - nem éri el a heti 40
MSv értéket.

e rontgenhelyiséggel szomszédos helyiség esetében a hattérsugarzast meghalad6
dozisérték nem véarhatoak.

A rontgenkésziléknél a paciensek orvosi sugarterhelése a paciensenkénti beallitott kV
és mA értékek fliggvénye. Az intraordlis készlléknél a fix mA érték miatt a
dozisterhelést elsédlegesen az expoziciés id6 hatarozza meg, igy az effektiv dozis
felvételenként 20-40 uSv értékek kozott valtozhat. A tubus végénél a mért érték 2-5
mGy értékek kozott valtozhat expozicionként

2.3. A biztonsagi funkciék bemutatasa
A rontgenhelyiségnek elsédleges funkcidja a sugarvédelmi cél realizalasa.

A rontgenhelyiségnek biztositani kell a sugarvédelmi szempontu biztonségi cél kielégitését
is. A rontgenhelyiség biztonsagossaganak a garantalasa, a dézismegszoritds megtartasa az
elsédleges biztonsdgi cél. A biztonsdg fogalmédban meghatarozott cél eléréséhez a
kovetkezd alapvetd biztonsagi funkcidkkal kell rendelkeznie a létesitménynek, illetve
eszkoznek: a keletkezd szort és szivargd sugarzas megfelelé mértékire eliminalasa;

az ionizal6 sugarzast kibocsatd eszkoz illetéktelenektél vald elzarasa;

3. A potencialis foglalkozasi és lakossagi sugarterhelések értékelése normal
Uzemi, lzemzavari és baleseti kdrilmények k6zott

3.1. A sugarvédelem kialakitasa soran alkalmazott optimalasi szempontok:

A sugarterhelés optimalasa sordn mindig az ALARA elvnek kell érvényesuini.
Emiatt a lakossagi vagy a foglalkozasi sugarterhelésnek kitett személyek sugarvédelmét
optimalni kell azzal a céllal, hogy a személyi dbzisok nagysaga, a sugarterhelés
valoszinlisége, valamint a sugarterhelésnek kitett személyek szama az aktualis miszaki
ismereteket, valamint a gazdasagi és a tarsadalmi tényezbket figyelembe véve az
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észszertlien elérhetd legalacsonyabb legyen.

Potencialis sugarterhelés meghatarozasa

Potencialis sugarterhelés a tervezettél eltér6 esemény és lehetséges baleseti allapot
lehet, ha a berendezés olyankor is rontgensugéarzast kapcsol, mikor expoziciovezérlés
nem torténik és ezt a kezel6 személyzet nem veszi észre.

llyen eset el6fordulasanak valdszinlisége rendkivil kicsi, gyakorlatilag elhanyagolhato.

Ezt a valészinliséget a sugarvédelmi minéségbiztositasi program végrehajtasaval lehet
zérus kozelében tartani.

Dozismegszoritast kilon el6irni a fogrontgen munkahelyen nem sziikséges, azonban a
munkavégzés szabalyainak betartasa esetén nemcsak a 2 mSv/év munkavallaldi
dozismegszoritas teljestlésre vehetd biztosra, hanem a munkavallaléi sugarterhelés
biztosan jelentésen 1 mSv/év alatt marad.

Riasztasi szintek, sz&rmaztatott korlatok: a fogrontgen munkahelyen nem
alkalmazhatok.

Amennyiben az orvosi alkalmassagi vizsgalat eredménye alapjan vagy miuiszaki
meghibasodas folytan rendellenes sugarterhelés gyanaja meriil fel, azt a sugarvédelmi
megbizottnak haladéktalanul jelenteni kell az OAH-nak.

3.1.1. A sugarvédelem rendszerszemléletii megkozelitése, figyelembe véve a
munkavallalék eltéré sugarveszélyes munkahelyen (mas munkaltaténal, vagy masik
telephelyen), vagy részben eltéré6 szabalyozas alapjan (szallitas, nuklearis
létesitmények (zemeltetése, radioaktivhulladék-tarol6k Uzemeltetése, radontdl

szarmazo6 fennallé sugarzasi helyzet) végzett tevékenységét.

Nem alkalmazhat6.

A sugaras tevékenységet végzé munkavallalok mas telephelyen sugarveszélyes
tevékenységet nem végeznek és az ligyvezetdé mas kiils6 munkavallalét erre a

tevékenységre nem alkalmaz.

3.1.2. Ahol nyitott radioaktiv sugarforrasokkal is dolgoznak, a jelentés radioaktiv
szennyezés kockazatanak csokkentése.

Nem alkalmazhat6.

3.1.3. a munkavéllalokra vonatkoz6 foglalkozasi d6zismegszoritds - valamint jelentés
sugarterhelés kockazataval jaré, eltér6 jellegli munkafolyamatok esetében
dbézismegszoritasok - értéke,

Nem alkalmazhat6.

A sugaras munkavallalé6 mas telephelyen sugarveszélyes tevékenységet nem végez,
illetve mas kiilsé munkavallal6t sem alkalmaz.



3.2. A kornyezé lakossag védelmének a terve, a varhaté legnagyobb lakossagi
dézisterhelése:

Az atomenergia alkalmazoéjanak, az engedélyesnek a lakossag tagjainak potenciélis
védelmét kell megvalGsitani és fenntartani.

A vérhat6 legnagyobb lakossagi dozisterhelés becsult értéke megkdzelitéleg zérus, mely a
természetes hattértél nem kulénithetd el. Ennek teljesiléséhez a réntgenberendezést
tartalmazo helyiség hataroldfalainak sugargyengitése és a tavolsag egyittesen elegendd.

A lakossagi sugarterhelésre vonatkozo effektivddzis-korlat évi 1 mSv. Tekintettel arra, hogy
a lakossagi tartozkodasi helyeken mindenitt mérhetetlen (<0,01uSv) az egy felvételre jutd
dozis, ezért kijelenthetd, hogy az adott berendezésektdl szarmazo lakossagi sugarterhelés
elhanyagolhato.

Ezért a lakossag sugarvédelme érdekében tovabbi intézkedés nem sziikséges.
Baleseti korilmények:

Az intraoralis fogaszati rontgenberendezés rendeltetésszerlii hasznalatakor rendkivili
esemeény el6fordulasanak az esélye nagyon kicsi.

» Amennyiben a késziléknél barmely rendellenesség vagy meghibdsodas lép fel, a
készlléket izemen kivll kell helyezni, a késziiléket aramtalanitani kell és értesiteni
kell a karbantartast végzd szervizt.

> Rontgensugarzassal kapcsolatos artalomrél, vagy balesetrél haladéktalanul értesiteni
kell a sugarvédelmi megbizottat, aki értesiti a munkahely felelés vezetéjét.
A munkahely vezet6je haladéktalanul értesiti az Orszagos Atomenergia Hivatalt.

» Amennyiben a sugarsérilés egyéb egészségkarosodassal jar (vérzés, nyilt torés,
bérfelllet sebesedése, égés stb.), akkor nem a sugarsérilés ellatasa az elsédleges
feladat, hanem az életmentés. A sugarsériltek szakellatdsa a progressziv
betegellatasi rendszerben torténik, regionalis szinten, a hematol6giai profild
belgydgyaszati osztalyokon.

4. A sugéarvédelmi célu szervezeti biztonsagi intézkedések leirasa

4.1. Az engedélyes szervezeti felépitésén beliili felelosségi korok meghatarozasa,

Teréz Anya Szocialis Integralt Intézmény-en belUl a sugéarveszélyes tevékenységre
vonatkozo felelsségi kordk az alabbiak:

Az Uzemeltetni kivant berendezést befogadd létesitmény és munkahely kialakitasaért
Uzemeltetéséért, karbantartasaért.
Felelés: Teréz Anya Szocialis Integralt Intézmény uigyvezetdje Varga Andras

Az Uzemeltetni kivant berendezés telepitéséért, Uzemeltetéséért, idészakos
felllvizsgalataért, sziikség esetén a készililékek karbantartasaért.

Felelbs: Teréz Anya Szocialis Integralt Intézmény ligyvezetdje Varga Andras

Az orvosi munkahelyek esetén az orvosi sugarterhelésre vonatkozé eléirasok
teljesiiléséért.

Felelés: Dr. Jobbagy Mariann, fogorvos, sugarvédelmi megbizott
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A munkavallalok és a lakossag sugarvédelméért.
FelelSs: Dr. Jobbagy Mariann sugarvédelmi megbizott

4.2. Az elleno6rzott és feliigyelt teriiletek meghatarozasanak kovetelményrendszere és
az ellendrzott, valamint felligyelt terliletek tervezett meghatarozasa.

Mivel az elézetes becslés szerint a felvételeket készit6 személy sugarterhelése biztosan
nem éri el az évi 1 mSv dozist, igy a 487/2015. (Xll. 30.) Korm. rendelet szerint a
munkaterilet felugyelt tertletnek szamit.

Felugyelt terlletnek azokat a munkateriileteket lehet kijelolni, ahol a foglalkozasi
sugarterhelés ugyan nem éri el az ellenérzott terllet besorolashoz szikséges mértéket,
azonban az ionizalé sugéarzas alkalmazaséabol szarmazé kockézatot, a kockazat jellegének
és nagysaganak figyelembevételével, ellenérzés alatt kell tartani.

A fogaszati ellatds soran a rontgenhelyiség és a berendezés kapcsoloja — mely a
rontgenhelyiségen belul talalhaté - sugarvédelmi szempontbdl felugyelt terdlet, melynek
fizikai hatarait a rontgenhelyiség falai, a vard, szocialis helyiségek, raktar, lépcséhaz és a
folyosOk hatéaroljak.

A felligyelt tertletre az alabbi kovetelmények vonatkoznak:

» A rontgenhelyiség ajtajan jol lathatdéan el kell helyezni a sugérveszélyre utald felirat, a
.Sugarveszély” feliratot, a munkateriilet megnevezése (rontgenhelyiség) és a
sugarveszély nemzetkodzi tarcsajelét

» A rontgenhelyiségbe valé bejutds csak az arra illetékes személyzet részére
engedélyezett.

> Beteg, illetve péaciens csak hivasra léphet a rontgenhelyiségbe és ott is csak
felligyelettel tartozkodhat.

» A rontgenhelyiségbe a péaciens kivételével csak olyan személy léphet be, aki a
felligyelt terlletre vonatkoz6 sugérvédelmi szabalyokat ismeri.

» A rontgenhelyiségbe vezetd ajténak zarhatonak kell lennie. Munkaidében nem, de
munkaiddn kivil az ajtét zarva kell tartani.

> A rontgenfelvétel készitésekor csak a paciens és az exponalo személy tartézkodhat a
rontgenhelyiségben.

» A rontgenhelyiségbe véletlen benyitas elleni védelmét a felvétel kdzben a kivil
gombos ajtézar biztositja.

> Az expondld kulcsok felvételére jogosult személyeket kilon meg kell bizni, és a
jogosultsagot ellenérizni kell.

> A rontgenhelyiségbe torténd belépési jogosultsagot és a kulcsok (exponalé gomb,
illetve rontgenhelyiség) felvételének ellendrzését az engedélyes végzi.

> A rendelés végén az egész rontgenhelyiség kulcsra bezarasa biztositja az illetéktelen
behatolas elleni védelmet.
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A rontgenhelyiségben csak az egészséguigyi szolgaltatashoz feltétlenll sziikségesek
eszkdz, targy, illetve anyagok tarolhatok.

A rontgenhelyiségben tilos enni, inni, dohanyozni.

A felugyelt tertlet kijelolését, a teruleten beluli munkafeltételek az Uzemeltetési
engedély megujitdsa soran, illetve a Sugarvédelmi Leiras felllvizsgélatakor, tovabba
a sugarvédelmet érintd valtozasok esetén kell fellvizsgalni.

4.3. A munkahelyekre vonatkoz6 sugarvédelmi eléirasok és teljesitésének madja.

>

Fogaszati rontgen felvételezést csak az végezhet, aki a megfelel6 szakképesitéssel,
legalabb bbvitett szinti sugarvédelmi képesitéssel és munkakori egészsegugyi
alkalmassagi igazolassal rendelkezik.

A fogaszati rontgenfelvételeket készité dolgozd koteles a feladatat a munka-és
sugarvédelmi el6irasoknak megfeleléen ellatni, ugy, hogy mind a sajat, mind a
kdrnyezete sugarterhelése az észszeriien elérheté legalacsonyabb legyen.

A rontgenfelvétel készitésénél a vizsgalati mddszer, a beallitas irdnya, a
cséfeszlltség, az expozicios id6 és egyeéb tényez6k megvalasztasanal figyelemmel
kell lenni arra, hogy a sugarterhelés minimalis legyen.

A fogészati rontgenkészulékekkel fogfelvételi tubus, behelyezett aluminiumszird és
diafragma nélkil intraoralis fogfelvételt késziteni tilos!

A felvételkészités elrendelésekor minden esetben mérlegelni kell a vizsgalat
lehetséges kockazatat és hasznat. A rdntgenvizsgalat sosem lehet rutin vizsgalat.

Sugarveszélyes tevékenységet terhes n6 nem végezhet. A nédolgozd terhességét
koteles a munkahely vezet6jének bejelenteni.
18 év alatti személy sugarveszélyes munkat nem végezhet.

Fogaszati rontgenmunkahelyen, ha a Munkahelyi Sugarvédelmi Szabalyzatot és a
gép hasznalati utasitasat betartjdk, hatarértéket meghaladé személyzeti
sugarterhelés nem fordulhat elé.

Fogamzoé képes nd esetén a terhesség felél is tudakozddni kell.

Rontgenfelvételezéskor csak a paciens és az exponalé személy tartdzkodhat a
réntgenhelyiségben.

Gondoskodni kell arrél, hogy a rontgenhelyiségbe illetéktelen személy ne juthasson
be, és a rontgenberendezést ne kezelhesse.

A rontgenfelvétel elkészitéséhez beteg, illetve paciens csak hivasra léphet be a
réntgenhelyiségbe.

A rontgenfelvételek elkészitése soran az exponalé személy a réntgenhelyiségen belll
tartozkodik tavolsagvédelem mellett mikbzben a paciens medfigyelését és szdbeli
kapcsolatot is fenntartja.

A sugarveszélyes berendezést a munkavégzés befejezésekor, de legkésébb a
munkaidé végén aramtalanitani kell.

Barmilyen meghibasodas esetén a késziléket aramtalanitani kell és értesiteni kell a
karbantartast végz6 szervizt.
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» A sugérveszélyes munkakodrben dolgozé koteles a munkavégzés kdzben észlelt
sugarveszélyt jelentd rendellenességet megszintetni, ill. felettesének és a helyi
sugarvédelmi megbizottnak jelenteni. Jelentési kotelezettsége van még rosszullét
vagy testet ért besugarzas gyanujanak esetén.

» Rendellenes sugarterhelés gyanujakor a sugaregészségugyeért és a sugarvédelemert
felel6s hatosagokat értesiteni kell.

» Sugarvédelmet érintd hianyossag esetén a hianyossag megszuntetéséig a
sugarveszélyes munkakorben dolgoz6 személy sugarveszélyes munkdra nem
kotelezhetd.

» A rontgenberendezést karbantartas, nagyjavitds utan csak sugarvédelmi mérések
utan lehet ujra Uzemeltetni. A karbantartast végz6 személy koételes a sugarvédelmi
mérés eredményét dokumentalni és egy példanyt a felhasznalénak atadni. A
dokumentumokat a rendelében kell tartani.

» Azon munkavallalékra vonatkoz6 szakmai és sugarvédelmi képzettségi
kovetelményeket, akik nem végeznek sugarveszélyes munkat, am onallé belépési
jogosultsaguk van a rontgenhelyiségbe, illetve a fellgyelt teriiletre - pl. takarit6, -
elegendd a sugarvédelmi megbizott altali tajékoztatas.

4.4. Az eszkozokre és berendezésekre vonatkozd sugarvédelmi minéségbiztositasi
program

Az engedélyes koteles gondoskodni a mindség-ellendérz6 és minbségbiztositod
intézkedésekrél

A mindségbiztositas a mindségellenérzés azon tervezett és rendszeres tevékenységek
O0sszessége, melyek annak biztositasara sziikségesek, hogy egy szervezet, vagy rendszer,
illetve rendszerelem, vagy eljaras kielégit6 modon, az elfogadott normaknak megfeleléen
mikodjon.

A mindségbiztositasi program célja a biztonsagos Uizemeltetés a munkavallalék biztonsagos
munkavégzésének feltételeknek teljestlése és a betegellatasra vonatkozd kotelezettségek
teljestlése.

Sugarvédelmi min&ségbiztositasi feladatokat a sugarvédelmi megbizott a sugarvédelmi
programkertén bell.

A dokumentacios terhek csokkentése érdekében a napi rutin ellenérzéseket nem kell
dokumentaltan igazolni.

A sugarvédelmi minéségbiztositas érdekében az alabb programot tervezzik:

» A Dberendezés id&szakos, fliggetlen szervezetek altal végzett teljes
allapotfelmérésének rendje a kovetkezb:

e Kétévente a 4/2009. (Il.17) EUM rendelet szerint a rontgenkészulék
idészakos felulvizsgalatat elvégeztetjuk akkreditalt mérésre jogosult
szervizzel.

(A mérések soran a rontgenkészilékek mechanikai, elektromos
allapotanak vizsgéalata, a készllékek gerjesztési paramétereinek (kV, mA)
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allandésaganak vizsgalata és a készilékek képalkotdsdnak vizsgélata,
tovabba a paciens dozis miiszeres mérése torténik.)

e A radiologiai berendezés napi minéség-ellenérzési vizsgalatat elvégezziik,
és azt a mindségbiztositasi kézikdnyvben dokumentaljuk.

e 21/2018(VII.9.) EMMI rendelet alapjan teljes allapotfelmérés kétévente és
nagyobb karbantartasok utan. Vizsgalatot végz6 szerv: NNK-KI.

» A péaciensekre adandd 6lomgumi kotények allapotanak vizsgalatat hasznalat el6tt
szemrevételezéssel ellenérizzik, illetve id6szakos felllvizsgalatat 2 évente
elvégeztetjuk sugarvédelmi szakértbvel.

Az o6lomgumi kdpenyek esetében az ellenérzés a kdpeny végig tapogatasaval
torténik. Az ellenérzés célja, hogy felfedje, amennyiben a védéeszkdzdkben levd
6lom megfolyt, elszakadt, vagy mas modon folytonosséagi hiany keletkezett benne.

Amennyiben a védbéeszkoz eléregedése, rossz allapota miatt nem képes funkciojat
megfelel6en betdlteni, a sugarvédelmi megbizott kezdeményezi annak kicserélését

» Rontgenkészilék karbantartasat, javitasat kovetéen sugarvédelmi ellen6rzd
méréseket elvégeztetiink, a mérésekrél kapott eredmények dokumentalasat a szerviz
szakembert6l megkoveteljuk és az altaluk kiadott munkalapot, jegyz&konyvet a
rendelében nyilvantartjuk. A karbantartés, javitds utan a rontgenberendezést csak
sugarvédelmi mérések elvégzése utan lehet Ujra hasznalatba venni, izemeltetni.

» Ha a rontgenberendezés karbantartaskor olyan valtoztatas torténik, amelyet kdvetéen
a sugéarnyaldb elnyelt dozisteljesitményét megnodvelheti, vagy a sugarvédelmi
reteszrendszert, arnyékolast megvaltoztatja, az ujboli Uzemszerl alkalmazas el6tt
sugarvédelmi méréseknek kell alavetni, ami az atalakitast végz6 feladata, és az errél
sz0l6 jegyz6konyvet az engedélyesnek rendelkezésére bocsétja,

> A valtoztatast kovetben, ha szikséges, akkor Uj sugarvédelmi el6irasokat kell
kidolgozni, illetve a tevékenységet Ujra kell engedélyeztetni

4.5. A tervezett sugarvédelmi ellendrzések és mérések leirasa és gyakorisaga.

- Mivel a radioldgiai kockazata fogaszati rontgenkészilékek esetében alacsony, ezért
kotelez6 sugarvédelmi méréseket a helyiség sugarvédelmének valtozasa esetén
végeztetlnk.

- Rontgenkészilék karbantartasat, javitasat koévetéen sugarvédelmi ellen6rzé
méréseket elvégeztetiink, a mérésekrél kapott eredmények dokumentalasat a szerviz
szakembertdl megkdveteljik és az altaluk kiadott munkalapot, jegyz&kdnyvet a
rendelében nyilvantartjuk.

- A szerelések utan a rontgenberendezés csak sugarvédelmi mérések elvégzése utan
lehet Ujra hasznalatba venni, Gizemeltetni.

- Tovabba, barmikor elvégezhetd pl. sugarvédelmi szakért6 altal torténd foglalkozasi
és lakossagi sugarterhelések optimaltsaga meglétét igazolé kdrnyezeti
dozisteljesitmény mérés, melynek eredményeit is jegyz6kdnyvben kell régziteni. Ezen
mérési jegyz6konyvek is a minbségbiztositasi biztositasi kézikdnyvben kertlnek
dokumentélasra.
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4.7. A lakossag tagjainak a létesitménybe torténé bejutasat korlatozo intézkedések.

» A fogorvosi rendel6 rontgenhelyiségbe 1 ajto talalhatd, mely a véard, folyosora nyilik.
Az ajtét 6lomvédelemmel nem lattak el, mivel az exponalé személy és a kdrnyezet
védelmére alkalmazott tavolsdgvédelem megfelel6. Az exponalas soran véletlen
benyitas elleni védelmet, a kivil gombos ajtézar biztositja. Hasznalaton kivil az ajtét
kulccsal bezérjak.

» A rontgenhelyiség ajtajan jél lathatdéan el kell helyezni a sugérveszélyre utal6 feliratot,
a ,Sugarveszély” feliratot és a sugarveszély nemzetkozi tarcsajelét, valamint a
munkaterilet megnevezését. (rontgenhelyiség)

» A rontgenhelyiségbe vezet6 ajtonak zarhatonak kell lennie.

> A rontgenhelyiségbe torténd belépésre jogosult személyeket kilén meg kell bizni, és
a jogosultsagot ellendrizni kell. Az ellenérzését az engedélyes végzi.

4.8. A munkahely-specifikus munkahelyi sugarvédelmi oktatas terve.

Sugéarvédelmi képzések rendje

A sugarvédelmi megbizott figyelemmel kiséri a sugarveszélyes tevékenység végzéséhez
szukséges Dbdvitett fokozatu sugarvédelmi ismereteket nyQjtd  végzettségek
érvényességét. Az 5 éves lejarat el6tt fél évvel kezdeményezi a szikséges
tovabbképzéseken valo részvételt.

Jelen esetben: 1 f6 (fogorvos) akik sugarveszélyes tevékenységet végez.
Dr. Jobbagy Mariann fogorvos, sugarvédelmi megbizott.

Sugarveszélyes munkakorbe U] belép6k szamara képzéseket szervez. Az érvényes
sugarvédelmi képzettséget igazolé dokumentumoknak vagy masolatuknak a rendelében
hozzaférhetéknek kell lennilk.

Az éves sugarvédelmi képzés az alabbi témakat tartalmazza:

1. A fogaszati rontgenvizsgalatok indokoltsaga. A vizsgalatot javaslo orvos feleléssége. Az
indokoltsdg orvosi tartalma. A vizsgalat elutasitasanak feltételei, kdvetkezményei,
dokumentélasa.

2. A rontgenkészilék megfeleléségének rendszeres ellen6rzése. Expozicidkontroll.
Beallitas alapértékei.

A képalkotd rendszer hibalehet6ségei, elharitasuk, a hiba behatarolasa.
Az expoziciés dozis viszonya a hattérsugarzas éves-havi-napi-perces értékéhez.

A kockazat megfogalmazasa, kockazattipusok, a tevékenység viszonyitdsa mas
egészségkockazathoz.

Dézis-valasz viszonyok a kis dézisok tartomanyaban.

A betegségek kovetkezményei, kockazatai és ezek Osszevetése a rontgenvizsgalat
kockazataval.

8. A munkatarsak becslilhet6 dézisa egy-egy felvétel alatt. A becsult dozis éves 6sszege.
A dozisOsszeg viszonya a természetes hattérsugarzashoz.

9. Elektromos hibalehetéségek. Aramiités elkeriilése.

10. A készulék védelme illetéktelen tizembe helyezés ellen. A kulcsok tarolasa.
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11. Takaritok, réontgenberendezést nem kezel6k tudnivaldi. Rendellenesség észlelése

esetén jelentési kdtelezettség.

12. Teenddk baleset esetén.

13. Eléfordulhat-e sugéarbaleset a fogorvosi rontgenkészulékkel?

14. Eléfordulhat-e &ramitéses baleset rontgenkészuléknél?

15. A paciensvédelem kovetelményei.

16. A kornyezet (fellgyelt zona) védelmének kovetelményei.

17. A rontgenfelvételek szakszerli archivalasa. Az archivum, mint a sugarvédelem egy

eleme.

18. A tubus és a bels6 kollimator szerepe a képalkotasban.

19. A beépitett szir6k szerepe.

4.9. A hatosagi jelentéskoteles események korének meghatdrozasa és kezelésik
maodja normal tizemtdl eltéré események és rendkiviili események esetén.

A jelentéskoteles események kore és kivizsgélasuk rendje

a jelentéskoteles események kore, kivalto feltételek

Rendeltetésszerli hasznalat esetén rendkivili esemény eléfordulasanak az esélye
rendkival kicsi, ugyanakkor a doziskorlatok becsult tullépése, a rendellenes
sugarzasterhelés gyanuja, illetve minden olyan esemény (példaul a késziiléket érd
tlzesemény), mely az ionizal6 sugarzas elleni védelmét érintheti, karosithatja
jelentend6 az OAH felé. A fizikai-védelmi kbvetelmények sérilése (pl. ellopas) szintén
bejelentés koteles.

hatésagi kapcsolattartas és informaciokozlés moddja, tartalma, felelése, hatarideje.
A 487/2015 (XI1.30.) Korm. rendelet 58. & (1) értelmében haladéktalanul, de
legfeljebb az észlelést kdvetd 2 6ran belll telefonon vagy e-mail Gtjan a sugarvédelmi
megbizott vagy az erre felhatalmazott személy jelenti az eseményt a hatésadgnak. A
sugarvédelmi megbizott elérhetetlensége esetén a helyettesitésével megbizott teszi
meg a bejelentést.

a jelentéskoteles események kivizsgalasanak modja

A sugarvédelmi megbizott a berendezés karbantartaséért felelés személlyel vizsgalja
ki a lehet6 leghamarabb, sziikség esetén sugarvédelmi szakértd bevonasaval.

Az engedélyes bejelenti az OAH-hoz

az ionizal6 sugarzast létrenozd berendezés alkalmazasara vagy lzemeltetésére
irAnyuld engedélyezett tevékenység megkezdését, legaldbb 30 nappal a tervezett
tevékenység megkezdését megel6zben,

az ionizald sugarzast létrehoz6 berendezés alkalmazasanak vagy Uzemeltetésének
megszuntetését, legkésébb a megszintetést kdvetd 8 napon belll,

az ionizal6 sugarzast létrehozd berendezés tulajdonjoga megszerzését vagy
tulajdonjoga megszerzésére iranyuld szerz6déskotést vagy megrendelést, valamint a
tulajdonos néwvaltozasat 8 napon belll, ionizal6 sugarzast létrehozé berendezés
esetén a 487/2015 (XI1.30.) Korm. rendelet 11. melléklet szerinti berendezés adatlap
megkuldésével,
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az ionizalé sugérzast létrehoz6 berendezés tulajdonjoga vagy hasznélata barmilyen
jogcimen térténé atengedését 8 napon belll,

az ionizald sugarzast létrenozé berendezés alkalmazaséra engedélyezett MSSZ-ben
leszabélyozott adatokban - A sugérvédelmi szervezetben, felépitésében és

feladataiban, a sugarvédelmi megbizott(ak) feladataiban térténd megvaltoztatdsat
legkésébb 15 nappal a valtozast kdvetden,
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